Svar pa skriftligt sporsmal SSS 384/2025 rd

Svar pa skriftligt spérsmal om lika tillgang till vardfornédenheter
samt nationell styrning av distributionen av vardférnodenheter

Till riksdagens talman

| det syfte som anges i 27 § i riksdagens arbetsordning har Ni, Arade talman, till den minister
som saken géller 6versant foljande skriftliga spérsmal SS 384/2025 rd undertecknat av riksdags-
ledamot Pia Sillanpéaa /saf:

Hur amnar regeringen sakerstalla en jamlik distribution av vardfornédenheter till personer
med diabetes utifran de individuella behoven och vardrekommendationerna,

anser regeringen det nodvandigt att till valfardsomradena utarbeta uppdaterade nationella
anvisningar som galler distributionen av vardférnddenheter och som beskriver hélsovar-
dens nuvarande verksamhetsmiljo,

hur amnar regeringen framja inférandet av den senaste tekniken for egenvard av diabetes,
som glukossensorer och smarta insulinpumpar, i Finland

och hur amnar regeringen genomfora tillsynen av distributionen av vardférnédenheter
inom valfardsomradena?

Som svar pa detta sporsmal anfor jag foljande:

Enligt 24 § 1 mom. i hélso- och sjukvardslagen (1326/2010) ska vélfardsomradena ordna sjuk-
vardstjanster for dem som bor i vélfardsomradet, och till dessa hor att tillhandahalla nodvéandiga
forbrukningsartiklar enligt vardplanen for behandling av langvarig sjukdom. 1 25 § i hélso- och
sjukvardslagen faststélls ocksa att de forbrukningsartiklar enligt vardplanen som behovs for be-
handling av langvarig sjukdom i hemsjukvarden ingar i varden. Enligt lagen om klientavgifter
inom social- och halsovarden (734/1992) ar forbrukningsartiklar for behandling av langvarig
sjukdom avgiftsfria for anvandarna.

Vélfardsomradena ansvarar for att organisera de uppgifter som foreskrivits for dem i lag. Social-
och halsovardsministeriet betonade redan i sin kommuninfo ar 2013 att distributionen av vardfor-
nodenheter alltid ska baseras pa ett individuellt definierat behov och pa bedémning och uppfolj-
ning utford av en yrkesutbildad person inom hélso- och sjukvarden. Det individuella behovet av
vardférnddenheter ska registreras i patientens eller klientens vardplan inom den offentliga halso-
och sjukvarden. | kommuninfo tar man ocksa stéllning till behoven hos personer med diabetes,



och till exempel konstateras att huvudregeln vid distributionen av vardférnodenheter ar patientens
individuella behov, varfér en kommun inte kan faststélla ovillkorliga maximala kvantiteter av
fornddenheter.

Lagstiftningen om vardférnédenheter har inte andrats efter att ovan namnda kommuninfo gavs
ut, férutom att ansvaret for att organisera dem har 6verforts fran kommunerna till valfardsomra-
dena. Social- och halsovardsministeriet bereder for narvarande inga nya anvisningar gallande
vardférnédenheter. Social- och halsovardsministeriet betonar dock jamlikhet vid tillhandahal-
lande av tjansterna, som en del av sin allmanna uppgift att styra vélfardsomradena. | de riksom-
fattande malen for valfardsomradenas uppgifter 2025-2029, som faststallts av statsradet, konsta-
teras att social- och halsovardens servicesystem ska trygga jamlika, hégklassiga, effektiva och
kostnadseffektiva tj&nster for hela befolkningen. Genomfdrandet av jamlikhet innebér inom tjans-
terna att en manniska far tillrackliga och hogklassiga tjanster enligt sitt individuella behov.

| regeringsprogrammet for statsminister Orpos regering och i de riksomfattande malen betonas
effektivitet och kostnadseffektivitet i de tjanster som tillhandahalls i servicesystemet. Inférandet
av effektiva behandlingsmetoder, inklusive teknik, utvarderas genom sa kallade HTA- (Health
Technology Assessment) och mini-HTA-utvarderingar. Inom valfardsomradena utfors dessa ut-
varderingar av utvérderingsoverlékare. Med stod av forordningen om arbetsfordelning och cent-
ralisering av vissa uppgifter inom den specialiserade sjukvarden (582/2017) utfors regionalt och
riksomfattande samarbete vid utvarderingen av metoder. Utifran regeringsprogrammet har social-
och halsovardsministeriet inlett ett projekt (STM025:00/2025) som syftar till att reformera och
stérka strukturerna for utvarderingen och organiseringen av metoderna inom den nationella halso-
och sjukvarden. Syftet ar att skapa en organisationsmodell som effektiviserar utvarderingen av
metoderna inom héalso- och sjukvarden och framjar inférandet av effektiva metoder och basta
praxis inom halso- och sjukvarden. Syftet med projektet ar saledes att framja effektivitet och jam-
likhet bade regionalt och mellan befolknings- och patientgrupper.

| borjan av 2026 sker en omfattande andring i tillsynen av social- och halsovarden, da det nya
Tillstands- och tillsynsverket inleder sin verksamhet. Till &mbetsverket overfors de uppgifter
inom tillsynen av social- och hélsovarden som skots av Tillstands- och tillsynsverket for social-
och halsovarden och regionforvaltningsverken. Malsattningen &r att effektivisera och forenhetliga
ambetsverkets riksomfattande styrning och att framja medborgarnas och foretagens jamlikhet i
och med en enhetlig tillstands- och tillsynsverksamhet. Syftet med andringen ar att effektivare an
tidigare mojliggora att den strategiska styrningen av ambetsverket och uppstéallandet av dess mal
och uppféljningen av dem ar samordnad och effektiv.

Helsingfors 28.11.2025

Social- och halsovardsminister Kaisa Juuso



