Svar pa skriftligt sporsmal SSS 389/2025 rd

Svar pa skriftligt spérsmal om att framja atgarder som stéder famil-
jerna till barn med diabetes

Till riksdagens talman

| det syfte som anges i 27 § i riksdagens arbetsordning har Ni, Arade talman, till den minister
som saken galler dversant foljande skriftliga sporsmal SS 389/2025 rd undertecknat av riksdags-
ledamot Péivi Résénen /kd:

Hur stoder regeringen orken hos familjer med barn med diabetes och

hur framjas malsattningen i regeringsprogrammet att forbattra mojligheterna
att bli narstaendevardare for barn med diabetes?

Som svar pa detta sporsmal anfor jag foljande:

Att ett barn eller en ung person insjuknar i diabetes &r en kris for hela familjen. Anpassningen till
att leva med sjukdomen kan vara hela barndomen och ungdomen. Det &r inte ovanligt att barnet
och foraldern upplever manga slags réadslor, ilska, nedstamdhet och andra reaktioner i anslutning
till sjukdomen.

Valfardsomradenas och Helsingfors stads yrkesutbildade personer inom psykisk hélsa och kam-
ratstodpersoner erbjuder psykiskt stod for att leva med diabetes. Vid behov inleds det psykolo-
giska stodet for saval barnet, den unga som fordldrarna genast efter insjuknandet. Stodbehovet
bor beddmas &ven i senare skede. Utdver det stod som yrkesutbildade personer erbjuder &r kam-
ratstod vérdefullt, eftersom det forenar manniskor som delar samma upplevelse och gor det moj-
ligt att dela erfarenheter och satt att klara sig.

Diabetesforbundet och Folkpensionsanstalten ordnar anpassningstraning for sjuka och deras fa-
miljer. Aven en del vérdplatser och lokala diabetesféreningar ordnar diabeteskurser. Sjukskotare
vid vélfardsomradet och Helsingfors stads diabetespolikliniker, socialarbetare, Diabetesférbundet
och Folkpensionsanstalten ger information om kurserna och hur man soker sig till dem.

Vélfardsomradena ordnar stod for narstaendevard som anslagsbunden socialservice. Bestammel-
ser om forutsattningarna for beviljande av stod for narstaendevard finns i lagen om stod for nar-
stadendevard (937/2005, lagen om narstaendevard) och vélfardsomradena kan precisera kriterierna
for beviljande inom ramen for lagen. Behovet av vard eller omsorg grundar sig pa den anhérigas
eller narstaendes forsamrade halsotillstand eller funktionsformaga eller pa funktionsnedsattning.



Vid beddémningen av servicebehovet kartlaggs det individuella stédbehovet och med vilka social-
och halsovardstjanster eller stodatgarder man bast kan tillgodose det. Barnets foraldrar och andra
vardnadshavare har huvudansvaret for barnets valfard. Vid provningen av stodet for narstaende-
vard beaktas barnets behov av daglig vard, omsorg, handledning och dvervakning som avviker
fran barnets aldersniva. Dessutom ska barnets basta komma i framsta rummet i samband med
socialvardsatgarder som ror barn.

Regeringen betonar narstaendevardens vardefulla roll i det finlandska servicesystemet och anser
att narstdendevardarna ar en betydande samhallsresurs. | enlighet med regeringsprogrammet har
man i fraga om narstaendevarden utrett behoven av styrning och utbildning som riktar sig till
valfardsomradena samt utrett de grunder for beviljande av stod for narstaendevard som valfards-
omradena anvander (Sopimusomaishoidon tilannekuva 2024, Institutet for halsa och valfard). Vid
sidan av utredningen av lagesbilden inleddes den nationella styrningen av narstaendevarden. Den
pagaende nationella styrningen av narstaendevarden och det stod som erbjuds vélfardsomradena
fortsatter till utgangen av 2026. Grunderna for beviljande av stod for narstaendevard av barn
granskas i samband med den nationella styrningen. Dessutom sammanstélls information om dem
som missgynnas i fraga om stodet for narstaendevard i en separat publikation som bereds av In-
stitutet for halsa och valfard. Ar 2026 publiceras en handbok for narstdendevard for valfardsom-
radena, som utéver grunderna for beviljande innehaller annan praxis till stod for ordnandet av
narstaendevard samt for att stoda narstaendevardarens ork.

Helsingfors 28.11.2015

Social- och halsovardsminister Kaisa Juuso



