Svar pa skriftligt sporsmal SSS 624/2020 rd

Svar pa skriftligt sporsmal angiende vird av skoldkortelpatienter, be-
grasning av lakarrittigheter och Valviras verksamhet

Till riksdagens talman

I det syfte som anges 1 27 § i riksdagens arbetsordning har Ni, drade talman, till den minister
som saken giller Gverséant foljande skriftliga sporsmél SS 624/2020 rd undertecknat av riksdags-
ledamot Merja Kyllonen/vénst:

Vilka dtgdarder kommer social- och hdlsovardsministeriet att vidta for att sdkerstdlla till-
gangen pd animaliska, biologiska skoldkortelbehandlingar i hela Finland och for att
frimja tillgdngen pa olika skéldkortelbehandlingar samt kinnedomen om olika skoldkor-
telmediciner bland yrkesutbildade personer inom hdlso- och sjukvdrden,

hur motiverar social- och hélsovdrdsministeriet Valviras verksamhet i situationer ddr pa-
tientfall pavisar nyttan av behandlingen, men samtidigt anser Valvira att likarna 6verskri-
der sina befogenheter och nekar dem rdtten att behandla patienter som har fdtt hjilp av
den for sin sjukdom och

hur dmnar social- och hdlsovdrdsministeriet sikerstdilla att tillsynsndmnden dr ett obero-
ende och opartiskt organ som avgor yrkesutévares rdtt att arbeta, ndr forslagen till beslut
kommer fran Valvira och Valvira sjdlv foresldar medlemmarna i tillsynsndmnden till social-
och hdlsovardsministeriet ? Modellen ger oundvikligen en bild av att vargen vaktar firen.
Och i sd hdr viktiga rdttsliga fragor fdr det inte vara pad det sdttet.

Som svar pé detta spoérsmal anfor jag foljande:

Underfunktion i skoldkorteln (hypotyreos) dr en vanlig sjukdom. 294 500 personer fick ar 2018
ersittning fran sjukforsidkringen for levotyroxinpreparat (T4-skoldkortelhormon) som anvénds for
behandling av hypotyreos och som kraver forséljningstillstdnd. En liten del (5-10 %) av patien-
terna som far tyroxinbehandling mar inte bra, trots att malet fér behandlingen har uppnatts enligt
laboratorievdrdena. Man har undersokt nyttan av en kombinationsbehandling med T4- och T3-
hormoner (trijodtyronin, en annan skdldkortelhormon) for patienter som har symtom trots tyrox-
inbehandling (T4-hormon). Enligt rekommendation fran Finlands Endokrinologférening och
Europeiska skoldkortelldkarorganisationen (ETA) kan erfarna endokrinologer dvervéiga en kom-
binationsbehandling med T4 och T3 som en experimentell behandling for patienter som har sym-
tom under T4-behandling. I behandlingen rekommenderas anvdndning av syntetiskt T3-preparat.

Animaliska skoldkortelpreparat och trijodtyroninpreparat (T3) har inte forséljningstillstand i Fin-
land och dérfor finns det ingen bedémning av deras effekt, sdkerhet och kvalitet sdsom preparat
med forsaljningstillstand och de har inte ndgon indikation som godkants av myndighet. Myndig-
heten som beviljar forsédljningstillstand har inte heller gjort ndgon bedomning av villkoren for att
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ordinera och distribuera dem som for preparat som kraver forséljningstillstdnd. Fimea kan i en-
staka fall och av sérskilda sjukvardsméssiga skél bevilja tillstdnd att dverlata ett likemedel for
konsumtion som inte har forsadljningstillstdnd i Finland. Fimea beviljade 1 350 specialtillstand for
animaliska skoldkortelpreparat och 2 050 specialtillstdnd {or trijodtyroninpreparat ar 2018. Sale-
des finns det olika skoldkortelpreparat att tillga och i finléndska medicinska publikationer har det
pa senare ar funnits en mangd artiklar om behandling av underfunktion i skoldkorteln.

Yrkesutbildade personer inom hélso- och sjukvarden Gvervakas regionalt av regionforvaltni ngs-
verken och pa riksniva av Valvira. Om brister eller fel uppmérksammas i en yrkesutbildad persons
yrkesutovning inom hélso- och sjukvérden kan péfoljden vara administrativ styrning, skriftlig
varning, begrinsning av ratten att utdva yrket, frantagande av rétten att utova yrket eller férbud
att anvanda yrkesbeteckning.

Némnden for tillsyn over yrkesutbildade personer inom social- och hélsovarden handlagger och
avgor drenden ddr man ingriper i ritten att utdva yrket eller i rétten att anvdanda yrkesbeteckning
for en yrkesutbildad person med skyddad yrkesbeteckning, aterstéller rattigheter som tidigare be-
gransats eller tagits bort eller ger en skriftlig varning. Foredraganden som utsetts av Valvira
svarar for en vederborlig och tillrdcklig utredning av drendet som handlaggs samt for uppréttande
av forslag till beslut. Vid behov begir foredraganden om expertutlatande av Valviras permanenta
sakkunniga eller andra sakkunniga. Tillsdttande av ndmnden for tillsyn, dess sammansattning och
uppgifter regleras genom statsradets forordning (676/2008). Nédmnden har en ordférande som ar
tjidnsteman hos Valvira samt fem andra medlemmar. En av medlemmarna ska representera medi-
cinsk sakkunskap, en juridisk sakkunskap och en sakkunskap inom socialvird samt en den
bransch som yrkesutdvaren i fraga dr verksam i. I ndmnden finns en medlem som representerar
social- och hilsovardsministeriet. Valvira begir framstéllningar om medlemmar som represente-
rar olika yrkesgrenar fran yrkesgrenarna i fraga. Beslutet om att utse medlemmar som represen-
terar olika yrkesgrenar dr mycket omfattande och Valvira sammanstiller en framstéllning for
social- och hdlsovardsministeriets beslut.

Foredragande och medlemmar i ndmnden omfattas av tjdnsteansvar. Olika skeden i handlagg-
ningen av tillsynsérendet har tidigare handlagts i svar pa skriftliga spérsmél i SSS 206/2019 och
SSS 359/2020. Jamte allménna forvaltningsréttsliga principer forverkligas den yrkesutbildade
personens rittssdkerhet &ven genom rétten att 6verklaga tillsynsndamndens beslut hos forvaltnings-
ritten och 1 sista hand hos hogsta forvaltningsdomstolen, ifall tillstdnd ges.

Social- och hélsovardsministeriet har under varvintern 2020 inlett en rundabordsdiskussion dar
man har diskuterat behandling av skoldkortelpatienter och anvandning av T3-skoldkortelhormon
i anknytning till den. Deltagare i diskussionen har varit representanter fran patientorganisationer
samt lakare som behandlar skoldkortelpatienter. Avsikten dr att detta utvecklingsarbete fortsétter
under hosten.

Helsingfors 23.9.2020

Familje- och omsorgsminister Krista Kiuru



