
Svar på skriftligt spörsmål SSS 726/2021 rd 

Svar på skriftligt spörsmål om att genomföra målen i medborgarini-

tiativet om terapigaranti 

Till riksdagens talman 

I det syfte som anges i 27 § i riksdagens arbetsordning har Ni, Ärade talman, till den minister 

som saken gäller översänt följande skriftliga spörsmål SS 726/2021 rd undertecknat av riksdags-

ledamot Sari Sarkomaa /saml m.fl.: 

Ämnar regeringen genomföra målen i medborgarinitiativet om terapigaranti, och 

 

vilka åtgärder ämnar regeringen vidta för att säkerställa att i synnerhet barn och ungdomar 

slipper köa till psykiatrisk vård och för att de som behöver hjälp i fortsättningen ska få 

tillgång till den i rätt tid och på ett förebyggande sätt? 

Som svar på detta spörsmål anför jag följande: 

Regeringen främjar tillgången till psykosociala behandlingar genom programmet Framtidens 

social- och hälsocentral. Sedan år 2020 har psykosociala behandlingar för unga tagits i bruk på 

alla de områden som deltar i programmet. Hittills har nästan 1 000 yrkesutbildade personer fått 

utbildning och cirka 1 000 ungdomar genomgått en intervention. Under 2022 och 2023 kommer 

verksamheten att utvidgas till alla åldersgrupper i alla områden. Efter projektperioden upprätthål-

ler samarbetsområdena samarbetet och inom ramen för det kommer införandet av nya metoder att 

fortsättas samt verksamhetens fortsättning och upprätthållandet av personalens kompetens att sä-

kerställas.  

 

Inom programmet Framtidens social- och hälsocentral genomförs också programmet för utveckl-

ing av barn- och familjetjänster. Genom att införa en modell med familjecenter som stärker det 

sektorsövergripande samarbetet och utveckla den lättillgängliga förebyggande mentalvården och 

missbrukarvården för barn och unga tar man i utvecklingsprogrammet under åren 2020–2023 

fram en helhet som omfattar tidigt stöd för barn, unga och familjer.   

 

Regeringens utkast till proposition om skärpning av vårdgarantin inom primärvården till sju dagar 

har nyligen varit på remiss. Primärvårdens bedömning av vårdbehovet bör göras omedelbart, 

praktiskt taget under samma dag. Tillgången till primärvård omfattar både fysiska och psykiska 

hälsoproblem.  

 



Under en lång tid har antalet remisser till barn- och ungdomspsykiatrisk specialiserad sjukvård 

ökat, men på hösten 2021 ökade köerna betydligt. I Finlands program för hållbar tillväxt beviljas 

omkring 190 miljoner euro i statsunderstöd för åren 2022–2025 i syfte att främja genomförandet 

av vårdgarantin, inklusive mentalvårdstjänsterna, och avhjälpa den på grund av coronavirusläget 

eftersatta vården, rehabiliteringen och servicen. I ansökan om understöd ska områdena förbinda 

sig till åtgärder som riktas till unga eller unga vuxna med identifierade eller ännu oidentifierade 

missbruksproblem eller mentala störningar. I målgrupperna för åtgärderna ingår bland annat barn 

och ungdomar med psykisk belastning, ungdomar som under coronapandemin hamnat utan för 

studier eller arbetsliv och klienter inom barnskyddet, inklusive föräldrar och familjer. 

 

Vid social- och hälsovårdsministeriet pågår en reform av lagstiftningen om mentalvårds- och 

missbrukarvårdstjänster, och avsikten är att reformen ska behandlas av riksdagen på hösten 2022. 

Helsingfors 4.1.2022 

Familje- och omsorgsminister Krista Kiuru 
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