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Teema: Ajankohtaiskatsaus hallituksen kdynnistamasta Terveiden tilojen vuosikymmen -toimenpide-
ohjelmasta

Kesdkuussa 2017 paaministeri Juha Sipilan koollekutsumassa parlamentaarisessa keskustelutilaisuudes-
sa keskityttiin julkisten rakennusten sisdilmaongelmiin. Tuolloin paédministeri ilmoitti, etta hallitus kayn-
nista& Terveiden tilojen vuosikymmen -toimenpideohjelman valmistelun. Toimenpideohjelman valmiste-
lusta vastaa valtioneuvoston kanslia. Sek& ympéristoministerion ettd sosiaali- ja terveysministerion
edustajat ovat mukana toimenpideohjelmaa valmistelevassa hankeryhméassa. Toimenpideohjelma jat-
kaa ja kehittdd uusia toimia mm. julkisen rakennuskannan sisdilmaongelmien ehkaisyssa. Ohjelma aset-
taa tavoitteet pidemman aikavélin toiminnalle sisdilmaa koskevien ongelmien ratkaisemiseksi ja jatkaa
niiden tavoitteiden saavuttamista, jotka ovat lahtokohtina eduskunnan kirjelméssa rakennusten koste-
us- ja homeongelmista.

Eduskunta antoi toukokuussa 2013 tarkastusvaliokunnan mietinnon (TrVM 1/2013 vp) perusteella ra-
kennusten kosteus- ja homeongelmista kannanoton (Eduskunnan kirjelma 5/2013 vp). Kannanoton to-
teutuksesta on raportoitu vuosittain hallituksen vuosikertomusten yhteydessa. Liséksi toteutuksen ete-
nemisesta on raportoitu tarkastusvaliokunnan kuulemisten yhteydessa.

Ministeriot, virastot ja tutkimuslaitokset ovat tehneet poikkihallinnollisesti yhteistydta kirjelmassa edel-
lytettyjen toimenpiteiden toteuttamiseksi ja sisédilmaongelmien ehkaisemiseksi. Toimenpiteiden myota
on mahdollisuus parantaa edelleen uudis- ja korjausrakentamisen laatua sek& myds rakennusten suunni-
telmallista kiinteistonpitoa. Rakennusterveyteen liittyvdan osaamiseen ja koulutukseen on panostettu.
Kirjelman toteutuksen aikana kaynnissa olleissa lainsdadantdhankkeissa on kiinnitetty huomiota erityi-
sesti rakennusten terveellisyyteen. Sdadosmuutosten liséksi on tuotettu paljon ohjeistusta sisdilmaon-
gelmien havaitsemiseen ja tutkimiseen.

Kirjelméan toteutusvuosien aikana rakennusterveyteen ja sisdilmaongelmiin liittyvat asiat ovat olleet laa-
jasti esilla. Toimenpiteiden toteutus on lisannyt tietoisuutta rakennusten kosteus- ja homeongelmista ja
niiden ehkéisystd. Tama on edesauttanut mm. rakennus- ja kiinteistéalan eri toimijoita ymmartamaan
asian tarkeyden ja tarpeen etsid yhdessa ratkaisuja ongelmiin. Rakennus- ja kiinteistdala onkin yhteis-
tydssa panostanut toimiin rakentamisen kosteudenhallinnan ja laadun parantamiseksi.

Tahan asiantuntijalausuntoon on koottu tilannekatsaus sekd ymparistoministerion etté sosiaali- ja terve-

ysministerion hallinnonalaan kuuluvien toimenpiteiden toteutuksesta. Sosiaali- ja terveysministerion
osalta tilannetiedot toimitti neuvotteleva virkamies Vesa Pekkola STM:sta.
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Eduskunnan kosteus- ja homelausumien (Eduskunnan kirjelmd EK 5/2013 vp) toteutuksen tilanne
25.9.2017

1. Eduskunta edellyttad, ettd hallitus ryhtyy toimenpiteisiin rakentamisen ohjauksen ja neuvonnan uudis-
tamiseksi, koska nykyinen ohjausjarjestelmé ei toimi. Tassa yhteydessa tulee saada aikaiseksi toimiva
rakennusten elinkaaren aikainen ja rakentamisen kosteudenhallintaa koskeva keskitetty valtion ohja-
us- ja neuvontajarjestelma. Nykyisistd viranomaisista tehtdvan hoitoon soveltuisivat esimerkiksi ARA
tai yksi ELY-keskuksista.

Paaministeri Sipilan hallitus on kaynnistanyt laajan aluehallinnon ja maakuntahallinnon uudistuksen,
joka koskettaa my0ds rakentamisen ohjausrakennetta. Uutta ohjausjarjestelmaa valmisteltiin vuoden
2016 aikana. Samaan aikaan on tarkasteltu keskushallinnon ja sen eri virastojen rakennetta. Aluehallin-
non ja maakuntahallinnon uudistus on jatkunut vuonna 2017. Vireill& oleva maakuntalakiehdotus l&dhtee
rakennusvalvonnan osalta siitd, ettd maakunta voi hoitaa kunnista siirretyt rakennusvalvonnan tehtavat,
jos ja kun maakunnan kaikki kunnat ovat siirrosta yksimielisesti sopineet, ja jos toiminnan rahoitus hoi-
detaan maakunnille osoitetuin rakennusvalvonnan varoin. Toistaiseksi ei ndyta silta, etta tallaista yksi-
mielistd maakuntaa l0ytyisi. Suomen Kuntaliitto tarkisti kesékuisessa lausunnossaan valtiovarainministe-
riélle hieman kantaansa. Kuntaliiton lausunnon (16.6.2017) mukaan teht&vien siirron maakunnille tulisi
olla rakennusvalvonnan osalta mahdollinen myds yksittaisten kuntien tai kuntaryhmien kanssa. Talla
hetkelld siis odotetaan, miké tulee olemaan maakuntalain lopullinen sisélto.

Rakennusvalvonnan kehittdmislahtokohdat riippuvat tulevan maakuntauudistuksen sisallosta. Raken-
nusvalvonnan toiminnallisen siséllén kokonaisuutta arvioidaan ja kehitetdan kaynnistyneessa maankayt-
to- ja rakennuslain (MRL) kokonaisuudistuksessa. MRL:n kokonaisuudistuksen aikataulu ulottuu 2020-
luvun alkuun. Ty6 on k@ynnistynyt seka rakentamista ettd maankayttoa koskevien kokonaisuuksien osal-
fa.

Rakennusvalvonnan kosteudenhallintaan liittyvan toiminnan kehittamisté nykyisten tehtévien puitteissa
on selvitetty ymparistoministerion ja Oulun rakennusvalvonnan yhteisessa kehittamishankkeessa. Ns.
Kuivaketjul0-hankkeessa on luotu rakennusvalvonnalle monistettavat menettelytavat rakennusaikaisen
kosteudenhallinnan varmistamiseksi ohjauksen ja neuvonnan keinoin. Hankkeessa on kehitetty kosteu-
denhallintaa tukemaan selkeédt ohjauksen ja yhteistoiminnan mallit kuhunkin rakennushankkeen vaihee-
seen ja osioon. Hankkeeseen voi tutustua osoitteessa www.kuivaketjul0.fi. Toimintamalli lanseerattiin
kaytantoon Rakennustarkastusyhdistys RTY ry:n tilaisuudessa 15.3.2017. Suurimmat rakennusvalvonnat
ovat ottaneet mallin kdyttoon kevaalla 2017. Kokemusten kasvaessa mallin kayttoonotto levidd myds
pienempiin kuntiin. Rakennusvalvontojen osalta asiassa on vaihtelua johtuen kulloisistakin resursseita ja
kaytettavissa olevasta osaamisesta. Asiaa kasitelladn myds osana maankaytto- ja rakennuslain kokonais-
uudistusta. Myos Rakennusteollisuus RT ry, RAKLI ry ja SKOL ry sitoutuivat mukaan ja jarjestot suositte-
levat jatkossa jasenyrityksilleen Kuivaketjul0:n kayttoonottoa.

Ymparistoministerio toteaa, ettd kannanotto liittyy keskeisesti valmisteilla olevan laajan hallintouudis-
tukseen ja sen toteutumiseen vaikuttaa se, miten rakennusvalvonta jatkossa toteutetaan kunnissa, kun-
tien yhteistyona tai maakunnallisena rakennusvalvontana.

= Ymparistoministerio katsoo, etté nykyisten poliittisten reunaehtojen vallitessa asia ei tassa vai-
heessa anna aihetta toimenpiteisiin eduskunnan kirjelman EK/2013 vp puitteissa.



3. Eduskunta edellyttéa, etté hallitus ottaa jo nyt kdynnissa olevissa maankaytto- ja rakennuslain seka raken-
tamismaaréayskokoelman muutosten valmistelussa rakennusten terveellisyyden paremmin huomioon.
Valmisteluun tulee sisaltya myos selkeét rakennusalan patevyysvaatimukset, joiden avulla parannetaan
alan osaamista ja lisdtédan patevien asiantuntijoiden méaraa. Patevyysvaatimusten tulee olla my6s yhden-
mukaisia terveydensuojelua ja tytsuojelua koskevien sdadosten kanssa.

Rakennusten terveellisyys on otettu huomioon vuosina 2013, 2014 ja 2015 voimaantulleissa maankayt-
to- ja rakennuslain muutoksissa ja niiden nojalla annetuissa uusissa saadoksissa.

Maankéaytto- ja rakennuslain muutoksella (958/2013) rakentamisen terveellisyytta koskeva olennainen
vaatimus tuli lain tasolle (MRL 117 c § Terveellisyys). Kyseisen olennaisen vaatimuksen nojalla annetaan
mm. ymparistoministerion asetus rakennuksen kosteusteknisesté toimivuudesta. Ymparistoministerion
ehdotus ko. asetukseksi on parhaillaan EU-komission teknisten maaraysten ilmoitusmenettelyssa ajalla
24.7.-25.10.2017. Asetus voidaan antaa ilmoitusmenettelyn paattymisen jalkeen. Asetus tulee voimaan
1.1.2018 ja samalla kumoutuu Suomen rakentamismaarayskokoelman osa C2, Kosteus, maaraykset ja
ohjeet, 1998. Uuden asetuksen tueksi on tarkoitus tehda ohje, joka valmistuu vuonna 2018.

Ymparistoministerion ehdotus asetukseksi kiinteistdjen vesi- ja viemarilaitteistoista on parhaillaan EU-
komission teknisten maaraysten ilmoitusmenettelyssa ajalla 20.9.-21.12.2017. Asetus voidaan antaa
ilmoitusmenettelyn paattymisen jalkeen. Asetuksen on tarkoitus tulla voimaan 1.1.2018 ja samalla ku-
moutuu Suomen rakentamisméaarayskokoelman osa D1, Kiinteistdjen vesi- ja viemarilaitteistot, 2007.
Asetuksen tueksi valmistellaan opasta, joka valmistuu vuonna 2018.

Ymparistoministerion ehdotus asetukseksi uuden rakennuksen sisailmastosta ja ilmanvaihdosta on ollut
EU-komission teknisten méaraysten ilmoitusmenettelyssd. Asetusluonnosta viimeistelldan ja asetuksen
on tarkoitus tulla voimaan 1.1.2018. Samalla kumoutuu Suomen rakentamismaarayskokoelman osa D2,
Rakennuksen sisdilmasto ja ilmanvaihto, 2012. Asetuksen tueksi valmistellaan eri aihepiiriin kuuluvia
oppaita, jotka valmistuvat talvella 2017-2018.”

Kohdassa 7 on kerrottu tarkemmin sosiaali- ja terveysministerion asetuksesta (545/2015), jossa on tar-
kemmin saadetty asuntojen ja muiden oleskelutilojen fysikaalisista, kemiallisista ja biologisista olosuh-
teista sek& terveydensuojeluviranomaisten ulkopuolisten asiantuntijoiden patevyysvaatimuksista.

=> Ymparistoministerio katsoo, ettd asia ei endd anna aihetta toimenpiteisiin eduskunnan kirjelman
EK/2013 vp puitteissa.

4. Eduskunta edellyttad, ettd hallitus 16ytaa tosiasialliset keinot rakennusten terveellisyyttd koskevien séados-
ten ja méaraysten noudattamiseksi. Rakentamista on pystyttava valvomaan nykyista paremmin ja valvonnan
on oltava oikea-aikaista. Tarke&aa on parantaa rakennushankkeen vaihekohtaista dokumentointia mietinnds-
sa esitetylla tavalla ja tarkastusasiakirjamenettely, jotta reaaliaikaisesti voidaan todentaa, kuka on raken-
nushankkeen eri vaiheissa tehnyt, mitéa ja miten. Taman lisaksi tulee rakennuksesta nakya, esim. kyltissa, mi-
ka taho on toiminut paasuunnittelijana, pédaurakoitsijana ja valvojana.

Rakennusvalvonnat ovat merkittavasti kehittéaneet ja tehostaneet kdytdnnon toimiaan kosteudenhallin-
nan ohjauksessa ja valvonnassa (vrt. kohta 1).



Maankaytto- ja rakennuslain 1.9.2014 voimaan tulleella muutoksella (41/2014) vahvistettiin rakennus-
hankkeen laadunvalvontaa ja tarkastusasiakirjan asemaa laadunvarmistuksessa. Tarkastusasiakirja tukee
osaltaan my6s hankkeen vaihekohtaista dokumentointia, kun vaiheiden toteutumista seurataan erillisel-
I asiakirjalla. Vastaavan tyonjohtajan on huolehdittava, etté rakennustyon aloittamisesta ilmoitetaan
rakennusvalvontaviranomaiselle ja ettd rakennustyon tarkastusasiakirja pidetdan rakennustyomaalla
ajan tasalla (122.3 8). Rakennushankkeeseen ryhtyvan on huolehdittava, ettd rakennustydmaalla pide-
tédan rakennustyon tarkastusasiakirjaa. Rakennusluvassa tai aloituskokouksessa sovittujen rakennusvai-
heiden vastuuhenkildiden seka tydvaiheita tarkastaneiden on varmennettava tekemansa tarkastukset
rakennustyon tarkastusasiakirjaan. Tarkastusasiakirjaan on merkittdva myoés perusteltu huomautus, jos
rakennusty0 poikkeaa rakentamista koskevista sadnnoksista (150 f § 1-3 mom.). Rakennushankkeeseen
ryhtyvan on loppukatselmuksen toimittamiseksi ilmoitettava rakennusvalvontaviranomaiselle, etta ra-
kennustyOn tarkastusasiakirjaan on tehty 150 f §:ssa edellytetyt merkinnat ja tarkastusasiakirjan yh-
teenveto on toimitettu rakennusvalvontaviranomaiselle (153.2 8§ 4 kohta). Maankaytt6- ja rakennuslain
muutoksen yhtendisté soveltamista tukevassa 1.6.2015 julkaistussa ohjeessa (YM5/601/2015) rakennus-
tyon suorituksesta ja valvonnasta annetaan kaytannonléheistd opastusta tarkastusasiakirjan kaytosta.

Maankaytto- ja rakennuslain mukaan rakennusvalvontaviranomainen voi rakennusluvassa tai aloitusko-
kouksen perusteella edellyttad rakennushankkeeseen ryhtyvélta erillistd laadunvarmistusselvitysta toi-
menpiteistd rakentamisen laadun varmistamiseksi (121 a.1 §).

Rakennushankkeen p&asuunnittelijan, paaurakoitsijan ja valvojan ilmoittavan kyltin k&yttoa on selvitetty
ymparistoministeriossa. Kayttoonoton jalkeen rakennukseen liitettavan kyltin k&yttoon liittyy selvitetta-
vid asioita muun muassa sen suhteen, vastaavatko tiedot rakennuksen kayttéjien, omistajien ja mahdol-
listen muiden tahojen tiedontarpeisiin, miten esimerkiksi projektinjohtourakkana toteutetussa kohtees-
sa ratkaistaan p&asuunnittelija ja -urakoitsija seka voivatko annettavat tiedot ja niiden perusteella synty-
va kasitys antaa vaaran kuvan rakennuksen kunnosta ja siitd vastuullisista. Rakennus- ja kiinteistdalan
nakemyksia rakennukseen kiinnitettavasta kyltista selvitettiin marraskuussa 2015 toteutetulla kyselylla.
Kysely lahetettiin 23:lle rakennus- ja kiinteistdalan toimijataholle ja vastauksia saatiin yhteensa 26 henki-
I0Ita. Esimerkiksi vajaa 60 % vastaajista katsoo, ettd kyltti voisi olla hyva kaikessa uudisrakentamisessa.
Kyselyn perusteella kyltin kayttoa olisi mahdollista kehittédd yhteistyéssa rakennus- ja kiinteistéalan toi-
mijoiden kanssa.

=> Ymparistoministerio katsoo, ettd asia ei endd anna aihetta toimenpiteisiin eduskunnan kirjelman
EK/2013 vp puitteissa.

5. Eduskunta edellytt&a hallituksen ryhtyvéan toimenpiteisiin rakennustyémaiden kosteudenhallinnan paranta-
miseksi. Vaativille kohteille tulee nimeta kosteuden ja puhtauden hallinnasta vastaava asiantuntija. Muissa
kohteissa vastaavan tyonjohtajan vastuuta tydmaan kosteudenhallinnasta tulee lisata. Hallituksen on luota-
va ohjeistus rakennushankekohtaiselle kosteudenhallintasuunnitelmalle, jonka liittdmisesta osaksi raken-
nushankkeen tarjouspyynttd muodostuisi luonteva ja vakiintunut kdytanto.

Rakennuksen kosteusteknisesta toimivuudesta annettavassa ymparistoministerion asetusluonnoksessa
tasmennetddn koko rakennushankkeen kosteudenhallintaselvitykseen etté rakennustyémaan kosteu-
denhallintasuunnitelmaan liittyvid sddnnoksia. Uusien sddnndsten tavoitteena on parantaa koko raken-
nushankkeen ja rakennustyémaan kosteudenhallintaa. Asetusluonnoksen mukaisesti paasuunnittelijan
velvollisuutena olisi huolehtia siitd, ettd koko rakennushankkeelle laaditaan kosteudenhallintaselvitys.
Rakennushankkeen kosteudenhallintaselvitykseen olisi sisallyttdva hankkeen yleistiedot, vaatimukset
kosteudenhallinnalle hankkeen eri vaiheissa, toimenpiteet ja menettelyt kosteudenhallinnan vaatimus-
ten varmentamiseen sekd kosteudenhallinnan henkiléresurssit. Rakennushankkeen kosteudenhallin-
taselvitykseen olisi siséllyttavd myds tieto hankkeen kosteudenhallinnan valvonnasta vastaavasta henki-
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|ost4. Vastaavasti vastaavan tyonjohtajan olisi huolehdittava tyémaan kosteudenhallintasuunnitelman
laatimisesta rakennushankkeen kosteudenhallintaselvitykseen pohjautuen. Tyémaan kosteudenhallinta-
suunnitelman sisallon osalta sovelletaan rakentamisen suunnitelmista ja selvityksistd annetun ymparis-
toministerion asetuksen (216/2015) 15 8:84. Sen liséksi tydmaan kosteudenhallintasuunnitelmaan olisi
siséllyttava tiedot rakennustyémaan kosteudenhallinnasta vastaavista rakennusvaiheen vastuuhenkildis-
ta.

Laissa sdadetaan asiasta yleisella tasolla. Rakennusteollisuus ja RAKLI ovat paivittdmassa kosteudenhal-
lintaan liittyvid asioita mukaan YSE98-pohjaiseen urakkaohjelmamalliin. Sisallon on tarkoitus noudattaa
KuivaketjulO-toimintamallin mukaisia kosteudenhallinnan menettelytapoja. Sekd& Rakennusteollisuus
ettd RAKLI olivat mukana Kuivaketjul0-toimintamallin lanseerauksessa (ks. kohta 1).

=> Ymparistoministerio katsoo, ettd asia ei endd anna aihetta toimenpiteisiin eduskunnan kirjelman
EK/2013 vp puitteissa.

7. Eduskunta edellyttaa, etté hallitus ryhtyy toimenpiteisiin, jotta toimintatavat ja menetelmét kosteus- ja
homevaurioiden selvittamiseksi ovat nykyisté luotettavampia. On k&ynyt ilmi, ett& kosteus- ja homevau-
riokorjaukset ovat usein epaonnistuneet. Vireill& olevan terveydensuojelulain seké& asumisterveysohjeen
uudistamisen yhteydessé tulee parantaa terveyshaittojen syiden etsimisessé kaytettéavien menetelmien laa-
tua ja selkeyttdé ohjearvojen kayttoa. Lisaksi kansalaisille on kerrottava, mité kosteus- ja homeongelmasta
ei tutkimustiedonkaan perusteella tiedeta.

Terveydensuojelulain muutos (1237/2014) asumisterveyttd koskevien pykalien osalta tuli voimaan
3.1.2015. Samalla sosiaali- ja terveysministerion julkaisema asumisterveysohje uudistettiin sosiaali- ja
terveysministerion asetukseksi (545/2015), jossa on tarkemmin sédadetty asuntojen ja muiden oleskeluti-
lojen fysikaalisista, kemiallisista ja biologisista olosuhteista sek& terveydensuojeluviranomaisten ulko-
puolisten asiantuntijoiden patevyysvaatimuksista. Tam& ns. asumisterveysasetus tuli voimaan
15.5.2015. Valvira on laatinut asetukselle soveltamisohjeen, jossa ohjeistetaan tarkemmin asetuksessa
sdadetyista asioista. Lisdksi Valvira on laatinut ohjeen asunnon terveyshaitan selvittamisprosessiin, jossa
ohjeistetaan terveydensuojeluviranomaisia teknisesti tehokkaiden ja hallinnollisesti oikein toteutettavi-
en asunnontarkastusten tekemisessa. Julkisia tiloja koskeva vastaava ohje valmistuu vuoden 2017 aika-
na. Ymparisto- ja terveyslehti julkaisee vuoden 2017 aikana laboratoriokasikirjan asumisterveysasetuk-
sen mukaisista luotettavista tutkimusmenetelmisté. TyGterveyslaitos on laatinut tydpaikoille suunnatun
siséilman valvontaohjeen. Ohjeessa on yhdenmukaistettu asuntojen, muiden oleskelutilojen ja tyopaik-
kojen terveydellisten olosuhteiden valvontaa.

Terveydensuojelulain muutoksessa (1237/2014) parannettiin terveydensuojeluviranomaisten mahdolli-
suuksia edellyttadd kiinteiston omistajalta nykyista perusteellisempia selvityksia rakennuksen kunnosta
esimerkiksi kuntotutkimuksia riskialttiiden rakenteiden selvittamiseksi. Lainmuutoksessa ja siihen liitty-
vassa viestinndssa on my0ds korostettu terveyshaittojen selvittdmisessa rakennuksen kokonaisvaltaista
tutkimista, ei yksittaisia mittaustuloksia. Laissa séadetdan ulkopuolisten asiantuntijoiden kaytosta ja pa-
tevyyden osoittamisesta siten, ettd asiantuntijoiden patevyyden arviointi muutettiin kuntakohtaisesti
hyvaksymismenettelystd valtakunnalliseksi henkilosertifioinniksi. TAm& helpottaa ja yhdenmukaistaa
asiantuntijoiden patevyyden arviointia ja se lis4a asiantuntijoiden kaytt6a terveydensuojeluvalvonnassa,
mik& parantaa ja nopeuttaa terveyshaittojen laadukasta selvittdmista ja poistamista.

Asumisterveysasetuksessa on saadetty toimenpiderajoista asuntojen ja muiden oleskelutilojen tervey-
dellisille olosuhteille. Asetuksessa on sdadetty olosuhteiden arvioinnin yleisista periaatteista siten, etta
haitan arviointia tehdaén kokonaisuutena ja mittaustulosten tulkinnassa otetaan huomioon epé&var-
muustekijat. Tarkoituksena on, ettd terveyshaitan arviointi perustuu tosiseikkoihin ja on oikeasuhtaista.
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Asumisterveysasetuksen mukaista olosuhteen arviointia voidaan tehda vain sellaisia menetelmié kaytta-
en, joiden luotettavuus on varmistettu. Tama vastaa myo6s aikaisempaa viranomaisohjeistusta. Uusien
menetelmien hyddyntdminen viranomaiskaytdssa edellytetdan sitd, ettd menetelman luotettavuus ja
toistettavuus terveyshaittojen selvittamiseksi on osoitettu asiantuntevan ja riippumattoman sosiaali- ja
terveysministerion hyvaksyman toimijan toimesta.

Tyo6terveyslaitos on tuottanut tydpaikoille suunnatun ohjeen sisailmasto-ongelmien tunnistamiseen ja
hallintaan. Ohjeeseen on koottu keskeiset toimintatavat siséilmasto-ongelmien selvittdmisessa tydpai-
koilla ty6suojeluhenkiloston, esimiehien, kiinteistéhallinnasta vastaavien ja sisailma-asiantuntijoiden
hyodynnettavéksi. Ohjeen avulla sisdilmaongelmien tunnistaminen ja hallinta tyopaikoilla helpottuu ja
selkeytyy.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos on testannut useita eri menetelmid mikrobivaurioiden arviointiin. Li-
saksi TyOterveyslaitos selvittaé laskeutuneesta huonepdlysta tehtavien mikrobianalyysien luotettavuutta
sisdympariston mikrobihaitan toteamiseen erityisesti toimistoymparistoissa. Uusien menetelmien luo-
tettavuuden varmistuttua voidaan nopeuttaa ja monipuolistaa mikrobihaitan tunnistamista tutkimus-
kohteessa.

Kosteus- ja homevaurioiden merkityksesta ihmisten terveyteen THL:lla on kdynnissd useita hankkeita
(mm. HOTES, SISU, SISU-home, HITEA, LUKAS/LUKAS2).

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos on kehittanyt koululaisille suunnatun oirekyselyn ja sille vertailuaineis-
ton ja tulkintaohjeen. Oirekysely& voidaan hyddyntaé osana koulujen sisdilmaongelmien selvittamisté ja
kohteiden vertailua. Tyontekijoille on k&yttssd oma oire- ja olosuhdekysely.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos on my0ds kerdnnyt yhteistydssa Tyoterveyslaitoksen kanssa olemassa
olevan tutkimustiedon biosidi- ja otsonointik&sittelyista kosteus- ja homevaurioiden yhteydessé, niiden
haitoista ja hyodyistéd seka on laatinut tiedon perusteella ohjeen ja kannanoton biosidien ja otsonoinnin
kaytosta kosteus- ja homevaurioissa seka niiden korjaamisen yhteydessa.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos selvittdd ilmanpuhdistimien vaikutusta sisdilmaongelmallisessa raken-
nuksessa olevien henkildiden terveydentilaan. IImanpuhdistimia ja muita “"ensiaputoimenpiteitd” joudu-
taan kayttamaan terveysriskin pienentamiseksi sisdilmaongelman havaitsemisen ja korjaamisen tai vais-
totiloihin siirtymisen valilla. lImanpuhdistajista on tarkeda tietdd, mika merkitys niilla on terveysriskin
hallinnassa ja minké&laisissa tilanteissa niista on hyotya.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos yhteisty6ssé Tampereen teknillisen yliopiston ja Suomen Kuntaliitto
ry:n kanssa toteutti Avaimet terveelliseen ja turvalliseen rakennukseen -hanketta (Avater), jonka tavoit-
teena oli tuottaa ja koota tietoa rakennusterveyskysymyksissa oleviin tietoaukkoihin. Hankkeessa selvi-
tettiin mm. rakennusten korjaamisen toimintamalleja, rakennusten terveyshaittoja aiheuttavia tekijoita,
terveyshaittojen torjuntatoimenpiteitd, rakennusten terveellisyyteen ja turvallisuuteen liittyvien toimi-
joiden johtamista ja rakennusalalla tytskentelevien koulutustarpeita. Hanke rahoitettiin valtioneuvoston
kanslian valtioneuvoston paatoksentekoa tukevaan selvitys- ja tutkimustoimintaan mydnnetystéd maara-
rahasta. Hankkeen loppuraportti on julkaistu valtioneuvoston selvitys- ja tutkimustoimintaa esittelevalla
nettisivustolla osoitteessa http://tietokayttoon.fi/julkaisu?pubid=19301

Ladkéariseura Duodecim julkaisi syksylla 2016 Kaypa hoito -suosituksen kosteus- ja homevaurioista oirei-
levalle potilaalle. Kyseinen suositus sisaltdd myos luotettavaan tutkimusndyttoon perustuvan yhteenve-
don kosteus- ja homevaurioiden merkityksesté ihmisten terveyteen. Kaypa hoito -suosituksen myodta
laakarit voivat valittda potilaille ajantasaista tietoa kosteus- ja homevaurioiden merkityksesta heidan
terveyteen.


http://tietokayttoon.fi/julkaisu?pubid=19301

=>» Sosiaali- ja terveysministerio katsoo, ettd asia ei endd anna aihetta toimenpiteisiin eduskunnan
kirjelman EK/2013 vp puitteissa.

8. Eduskunta edellyttaa, etté hallitus ryhtyy viipymétta toimenpiteisiin mm. antamalla ohjeita ja tiedottamalla
hyvisté kaytanteista, jotta ihmisten altistumisaika kosteus- ja homevaurioituneissa rakennuksissa saadaan
mahdollisimman lyhyeksi.

Kohdassa esitettyja tavoitteita voidaan edistaa yleisen tiedottamisen liséksi muun muassa viranomaisten
antaman ohjauksen, neuvonnan ja valvonnan seka viranomaisyhteistyon avulla. Sosiaali- ja terveysmi-
nisterié on painottanut kansalaisten ohjauksen ja neuvonnan tarkeytta viranomaisvalvonnassa ja myos
viranomaisten valisen yhteistyon sujuvuuden merkitystd, jotta kansalaiset saavat oikeaa tietoa kosteus-
ja homevaurioihin liittyen ja asian selvittdmisprosessit etenisivat sujuvasti. NAma tavoitteet on siséllytet-
ty myds Valviran asuntojen terveyshaittojen selvittamisprosessia koskevaan ohjeeseen.

Sisailmaongelmista aiheutuvat terveyshaitat tulisi tunnistaa mahdollisimman aikaisessa vaiheessa, jotta
vakavammilta seurauksilta voidaan valttyda. Ihmisten altistumisaikaa kosteus- ja homevaurioituneissa
rakennuksissa voidaan lyhentdaa tunnistamalla ja selvittamalla terveyshaitat heti oikein ja tarkoituksen-
mukaisilla tutkimusmenetelmilld. Suuri osa terveyshaittaa aiheuttavista kosteus- ja homevaurioista
esiintyy piilevind rakenteiden sisélla ja siksi rakenteiden kuntotutkiminen on térkedd. Kosteus- ja home-
talkoissa on laadittu terveydensuojeluviranomaisille ohje piilevien kosteus- ja homevaurioiden selvitta-
miseksi viranomaisten tekemien asunnontarkastusten yhteydessa. Tdman ohjeistuksen periaatteet on
siséllytetty Valviran asuntojen terveyshaittojen selvittdmisprosessia koskevaan ohjeeseen.

Tilanteissa, joissa ihmiset kohtaavat sisdilmaongelman, tarvitsevat he sujuvasti etenevan selvitysproses-
sin liséksi myos oikeaa tietoa ja oikein esitettynd, jotta he osaisivat toimia oikein, eivatka huolestuisi
tarpeettomasti. Kansalaiset hakevat nykyisin tietoa paljon internetistd, joka sisaltda hyvin monen tasois-
ta tietoa, osin vaaraa ja jopa pelottelevaa. Vaaristyneesta tiedosta voi aiheutua hyvinkin pahoja lieveil-
mioita. Kosteus- ja hometalkoiden www-sivujen liséksi sosiaali- ja terveysministerio, ymparistoministe-
rié, Terveyden ja hyvinvoinnin laitos ja TyOterveyslaitos jakavat omilla www-sivullaan kosteus- ja home-
vaurioihin liittyvaé luotettavaa, tutkimustietoon perustuvaa tietoa. Taman liséksi Ladkariseura Duodecim
on julkaissut Oppiportti-portaalissa kaikille avoimen opetusmateriaalin kosteus- ja homevaurioiden
merkityksesta ihmisten terveyteen.

Sosiaali- ja terveysministerié on painottanut omassa viestinndssaan asiantuntijoiden roolia ja patevyy-
den merkitysta kosteus- ja homevaurioiden selvittdmisessa sek& oikean ja tutkitun tiedon vélittamista
ihmisille. Patevien asiantuntijoiden avulla terveyshaitat saadaan selvitettyd tehokkaasti ja altistusaika
jaa mahdollisimman lyhyeksi, kun rakennukset tutkitaan kerralla kunnolla ja tarkoituksenmukaisin me-
netelmin. Liséksi oikean ja yhdenmukaisen tiedon valittdminen ihmisille véhentaa asiaan liittyvaa huolta
ja ristiriitoja.

=>» Sosiaali- ja terveysministerio katsoo, ettéd asia ei endd anna aihetta toimenpiteisiin eduskunnan
kirjelman EK/2013 vp puitteissa.



11. Eduskunta edellyttad, ettd hallitus ryhtyy toimenpiteisiin huonosta sisdilmasta oireilevien ja sairastunei-
den ihmisten tutkimusten, hoidon sekd viranomaisten antaman tuen parantamiseksi mietinnosséa ehdote-
tulla tavalla. Tarkedd on huolehtia, etté kaikki terveyshaitoista karsivat padasevéat asianmukaisiin tutkimuk-
siin ja saavat apua riippumatta siitd, ovatko he ty6elamassé tai missé pain Suomea asuvat. Myaos silloin,
kun oireiden ja sairauksien ladketieteellisista syista ei ole varmuutta, tulee kaytettavissa olevin keinoin
varmistaa, etta potilas saa hoitoa mahdollisimman hyvin.

Ladkéariseura Duodecim on julkaissut syksylla 2016 Kaypéa hoito -suosituksen kosteus- ja homevaurioista
oireilevalle potilaalle. Suosituksen avulla parannetaan ja yhdenmukaistetaan laékarien toimintaa siséil-
ma-asioissa. Kaypa hoito -suositukset ovat riippumattomia, tutkimusnayttoon perustuvia kansallisia hoi-
tosuosituksia. Kyseisessa suosituksessa on korostettu sitd, ettd oireiden ja sairauksien diagnostiikka, ero-
tusdiagnostiikka ja hoito aloitetaan hoitosuositusten mukaisesti rilppumatta siitd, voidaanko oireiden
taustalla osoittaa tai olettaa olevan rakennuksen kosteusvaurio. Suosituksessa korostetaan myds sité,
ettd rakennuksen sisailman rooliin potilaan oireessa tai sairaudessa ei oteta kantaa ilman, etta kaytetta-
vissd on patevan asiantuntijan selvitys rakennuksesta. N&in ladkarit ohjaavat potilaat heti yhteistyohon
terveydensuojeluviranomaisten tai terveydensuojelulaissa sdadettyjen patevien asiantuntijoiden kanssa,
jotta sisailmaongelmalliseksi epadilty rakennus tutkitaan heti oikein ja tarkoituksenmukaisin menetelmin.

Tyoterveyslaitos on julkaissut kevaalla 2017 ohjeen, johon on koottu erityisesti tydterveyshuollon tar-
peisiin taman hetkeen tietoon perustuva ohjeistus hyvisté kaytanngista kosteus- ja homevaurioiden ter-
veydellisen merkityksen arviointiin. Ohje auttaa tyoterveyshuoltoja oireiden ja tydpaikan olosuhteiden
valisen yhteyden huomioimisessa potilastutkimuksissa ja potilaan hoidossa.

Sosiaali- ja terveysministeridssa toimii ymparistoherkkyysverkosto. Ympaéristoherkkyydelld tarkoitetaan
tilannetta, jossa henkild saa ns. tavanomaisissa olosuhteissa merkittavia oireita. Ymparistoherkkyys voi
liitty4 kosteus- ja homevaurioiden liséksi myds muihin tekijoihin. Vuonna 2014 Ymparistoherkkyysver-
kosto esitti ymparistoherkkyydelle omaa ICD-koodia R68.81 "Muualla luokittamaton, jatkuva tai toistuva
herkkyys saada oireita tai sairauden merkkeja ymparistén tavanomaisista tekijoista”. Kyseinen ICD-koodi
lisattiin tautiluokitukseen ja se tuli voimaan 1.1.2015. ICD-koodin avulla saadaan tilastotietoa siitd, kuin-
ka paljon ymparistéherkkid Suomessa on ja minkélaisia terveydenhuollon palveluja he kayttavat. Tamén
liséksi ymparistoherkkyysverkosto on selvittdnyt mm. ymparistoherkkyyteen liittyvia sosiaaliturva-
asioita ja hoitokaytantoja.

Tyoterveyslaitos toteutti hankkeen, jossa tuotettiin kriteeristo ja ohjeistus ymparistoherkkyyden tunnis-
tamiseen, jotta ymparistoherkkyys-oirekoodin kaytto saataisiin yndenmukaistettua. Tyoterveyslaitoksel-
la on myos toteutettu useita hankkeita, joissa on selvitetty eri hoitomuotojen vaikuttavuutta siséilma-
ongelmista seuraavien toiminnallisten oireiden hoidossa seka kaynnistetty kosteus- ja homevaurioista
poikkeavan herkasti oireilevien tutkimus- ja hoitok&ytantojen kehittamisty0 ja kuntoutusmahdollisuuk-
sien selvittdminen.

Vuoden 2017 alussa ympaéristéherkkyysverkosto esitti kuntoutusmenetelmad ymparistoherkkyydelle.
Kuntoutus pohjautuu kanadalaiseen ja tanskalaiseen kuntoutusmenetelmé&an ja sitd on kehitetty yhdes-
sa potilasjarjestojen kanssa.

=>» Sosiaali- ja terveysministerio katsoo, ettd asia ei endd anna aihetta toimenpiteisiin eduskunnan
kirjelman EK/2013 vp puitteissa.



14. Eduskunta edellyttaa hallituksen raportoivan kannanoton kohdissa 1—13 edellytettyjen toimenpiteiden
toteuttamisesta ensimmaisen kerran vuodelta 2013 annettavassa hallituksen vuosikertomuksessa. Tassa
yhteydessa tulee selvittdd, miten uudis- ja korjausrakentamisen seka rakennusten yllapidon laatua voi-
daan parantaa merkittavasti ja mika taho ottaa tarkastusvaliokunnan mietinnéssa esille otettujen puut-
teiden korjaamisesta kokonaisvastuun.

Ymparistoministerio on koordinoinut kannanoton kohtien 1-13 toimenpiteiden toteutusta v. 2013-2017.

Eduskunnan kirjelméan (EK 5/2013 vp - M 5/2013 vp) ansiosta on toteutettu lukuisa maaré toimenpiteité
rakennusterveyteen liittyvien kysymysten edistamiseksi. Tarkastusvaliokunnan mietinnén TrvM 2/2016
vp mukaisesti tarkastusvaliokunta on katsonut, ettd lausumat 2, 6, 9, 10, 12 ja 13 on jo loppuunsaatettu.
Lisédksi my6s muihin lausumiin on tehty lukuisa maara toimenpiteitd. Osa kannanotoista on muotoiltu
siten, ettd toimenpiteiden maaraa tai laatua on vaikea tarkkarajaisesti maarittaa.

Sosiaali- ja terveysministerio ja ymparistoministerio esittavat, ettd Eduskunnan kirjelma (EK 5/2013 vp -
M 5/2013) voitaisiin katsoa kokonaisuudessaan loppuun saatetuksi ja toimenpiteita rakennusterveysky-
symysten edistamiseksi jatkettaisiin paaministerin kaynnistimassa Terveellisten tilojen vuosikymmen -
toimenpideohjelmassa.



