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Terveiden tilojen vuosikymmen

» Kesakuussa 2017 paaministeri Juha Sipilan koollekutsumassa
parlamentaarisessa keskustelutilaisuudessa keskityttiin julkisten
rakennusten sisdilmaongelmiin

« Hallitus paatti kaynnistaa Terveiden tilojen vuosikymmen -
toimenpideohjelman valmistelun

« Toimenpideohjelman valmistelusta vastaa valtioneuvoston kanslia
e Hankeryhman puheenjohtajana asunto-, energia- ja ymparistoministeri Kimmo Tiilikainen
e Mukana hankeryhméssa VNK:n, YM:n ja STM:n edustajat, my6s OKM:aa pyydetty
mukaan

* Toimenpideohjelma jatkaa ja kehittda uusia toimia mm. julkisen
rakennuskannan sisdilmaongelmien ehkaisyssa. Ohjelma asettaa tavoitteet
pidemman aikavélin toiminnalle sisdilmaa koskevien ongelmien
ratkaisemiseksi ja jatkaa niiden tavoitteiden saavuttamista, jotka ovat
lahtGkohtina eduskunnan kirjelméassa rakennusten kosteus- ja
homeongelmista.
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EK 5/2013 vp toteutuksen tilanne

Kannanoton toteutuksesta on raportoitu vuosittain hallituksen

vuosikertomusten yhteydessa v. 2013-2016
* Lisaksi toteutuksen etenemisesta on raportoitu tarkastusvaliokunnan kuulemisten
yhteydessa ja toimitettu pyynndsta lisatietoja

Poikkihallinnollinen yhteisty0 lisaantynyt toteutuksen aikana
Toimenpiteiden myota on mahdollisuus parantaa edelleen uudis- ja
korjausrakentamisen laatua seka myos rakennusten suunnitelmallista
kiinteistonpitoa

Rakennusterveyteen liittyvaan osaamiseen ja koulutukseen on panostettu
Lainsdadantéhankkeissa on kiinnitetty huomiota erityisesti rakennusten

terveellisyyteen

e Sadadosmuutosten lisdksi on tuotettu paljon ohjeistusta sisdilmaongelmien havaitsemiseen
ja tutkimiseen.

Tietoisuus kosteus- ja homeongelmista ja niiden ehkaisysta on lisdantynyt
My0s rakennus- ja kiinteistbalan eri toimijat ovat tarttuneet toimeen mm.

rakentamisen kosteudenhallinnan ja laadun parantamiseksi -



1. Rakentamisen ohjauksen ja neuvonnan
uudistaminen

Vireilla oleva maakuntalakiehdotus lahtee rakennusvalvonnan osalta siita,
ettd maakunta voi hoitaa kunnista siirretyt rakennusvalvonnan tehtévat, jos
ja kun maakunnan kaikki kunnat ovat siirrosta yksimielisesti sopineet, ja jos
toiminnan rahoitus hoidetaan maakunnille osoitetuin rakennusvalvonnan
varoin

* Toistaiseksi ei ndyta silta, etta tallaista yksimielista maakuntaa loytyisi

e Suomen Kuntaliiton lausunnon (16.6.2017) mukaan tehtavien siirron maakunnille tulisi olla
rakennusvalvonnan osalta mahdollinen myos yksittaisten kuntien tai kuntaryhmien kanssa.

Rakennusvalvonnan toiminnallisen sisallon kokonaisuutta arvioidaan ja

kehitetdan maankaytto- ja rakennuslain kokonaisuudistuksessa

e Aikataulu ulottuu 2020-luvun alkuun, ty6 on kdynnistynyt seké rakentamista etta
maankayttoa koskevien kokonaisuuksien osalta

KuivaketjulO-toimintamalli lanseerattiin 3/2017

* Rakennusvalvonnalle menettelytavat rakennusaikaisen kosteudenhallinnan varmistamiseksi
ohjauksen ja neuvonnan keinoin

*  Mukana jo suurimmat rakennusvalvonnat, Rakennusteollisuus RT ry, SKOL ry ja RAKLI ry
sekd YM
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3. Saadosvalmistelussa terveellisyys huomioon

o V.2013, 2014 ja 2015 voimaantulleet MRL-muutokset ja uudet asetukset
 MRL-muutos (958/2013) -> MRL 117 c § Terveellisyys

* YM luonnos asetukseksi rakennuksen kosteusteknisesta toimivuudesta
e  Asetusluonnos on EU-komission teknisten maaraysten ilmoitusmenettelyssa 24.7.-25.10.
e  Asetus tulee voimaan 1.1.2018 ja samalla kumoutuu Suomen RakMK-osa C2, Kosteus,
maaraykset ja ohjeet, 1998
e  Uuden asetuksen tueksi tehdaan ohje, joka valmistuu vuonna 2018.
* YM luonnos asetukseksi kiinteistojen vesi- ja viemarilaitteistoista
e  Asetusluonnos on EU-komission teknisten maéraysten ilmoitusmenettelyssa 20.9.-21.12.
e  Asetuksen on tarkoitus tulla voimaan 1.1.2018 ja samalla kumoutuu Suomen RakMK-osa D1,
Kiinteistdjen vesi- ja viemarilaitteistot, 2007.
e  Asetuksen tueksi valmistellaan opasta, joka valmistuu vuonna 2018.
* YM luonnos asetukseksi uuden rakennuksen sisailmastosta ja ilmanvaihdosta
e  Asetusluonnosta viimeistelldan ja asetuksen on tarkoitus tulla voimaan 1.1.2018. Samalla
kumoutuu Suomen RakMK-osa D2, Rakennuksen sisailmasto ja ilmanvaihto, 2012
e  Asetuksen tueksi valmistellaan oppaita, jotka valmistuvat talvella 2017-2018.”

* STM:n asetus (545/2015) asuntojen ja muiden oleskelutilojen olosuhteista
seka terveydensuojeluviranomaisten ulkopuolisten asiantuntijoiden
patevyysvaatimuksista
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4. Rakentamisen valvominen,
tarkastusasiakirjamenettely

o KuivaketjulO

* MRL-muutoksella (41/2014) on vahvistettu rakennushankkeen
laadunvalvontaa ja tarkastusasiakirjan asemaa laadunvarmistuksessa (mm.
MRL 122.3 §, 150 f 8 1-3 mom., 153.2 § 4 kohta seka YM:n ohje
rakennustyon suorituksesta ja valvonnasta (YM5/601/2015))

 MRL 121 a.1 § mukaan rakennusvalvontaviranomainen voi rakennusluvassa
tai aloituskokouksen perusteella edellyttaa rakennushankkeeseen ryhtyvalta
erillistéa laadunvarmistusselvitysta toimenpiteista rakentamisen laadun

varmistamiseksi
* [lmoitus Kuivaketjul0-toimintamallin kyttoonotosta korvaa kosteudenhallintaselvityksen
* YMa-luonnos rakennuksen kosteusteknisesta toimivuudesta edellyttéd koko hankkeen
kosteudenhallintaselvityksen laatimista ja myds tydmaan kosteudenhallintasuunnitelman
laatimista

Katja Outinen 6



5. Rakennustyomaiden kosteudenhallinta

YMa-luonnos kosteusteknisesta toimivuudesta tasmentaa rakentamisen
kosteudenhallintaan liittyvia saannoksia

paasuunnittelijan velvollisuutena olisi huolehtia siita, ettd koko rakennushankkeelle
laaditaan kosteudenhallintaselvitys. Rakennushankkeen kosteudenhallintaselvitykseen olisi
sisdllyttava hankkeen yleistiedot, vaatimukset kosteudenhallinnalle hankkeen eri vaiheissa,
toimenpiteet ja menettelyt kosteudenhallinnan vaatimusten varmentamiseen seka
kosteudenhallinnan henkildresurssit. Rakennushankkeen kosteudenhallintaselvitykseen
olisi sisallyttava myos tieto hankkeen kosteudenhallinnan valvonnasta vastaavasta
henkilOsta.

Vastaavan tyonjohtajan olisi huolehdittava tydmaan kosteudenhallintasuunnitelman
laatimisesta rakennushankkeen kosteudenhallintaselvitykseen pohjautuen. Tydomaan
kosteudenhallintasuunnitelman sisallon osalta sovelletaan rakentamisen suunnitelmista ja
selvityksista annetun ymparistoministerion asetuksen (216/2015) 15 8:84. Sen lisaksi
tyomaan kosteudenhallintasuunnitelmaan olisi siséllyttava tiedot rakennustydmaan
kosteudenhallinnasta vastaavista rakennusvaiheen vastuuhenkilGista.

Rakennusteollisuus ja RAKLI ovat paivittdmassa kosteudenhallintaan liittyvia
asioita mukaan YSE98-pohjaiseen urakkaohjelmamalliin -> tavoitteena on

etta sisaltd noudattelisi Kuivaketjul0:4




/. Vaurioiden selvittamisen toimintatavat ja
menetelmat 1

Terveydensuojelulain muutos (1237/2014) ja STM:n asetus (545/2015),

jossa on tarkemmin saadetty asuntojen ja muiden oleskelutilojen

fysikaalisista, kemiallisista ja biologisista olosuhteista seka

terveydensuojeluviranomaisten ulkopuolisten asiantuntijoiden

patevyysvaatimuksista

« Valvira on laatinut asetukselle soveltamisohjeen ja ohjeen asunnon terveyshaitan
selvittdmisprosessiin. Julkisia tiloja koskeva vastaava ohje valmistuu vuoden 2017 aikana.
Ymparisto- ja terveyslehti julkaisee vuoden 2017 aikana laboratoriokasikirjan
asumisterveysasetuksen mukaisista luotettavista tutkimusmenetelmista. TTL on laatinut
tyopaikoille suunnatun sisailman valvontaohjeen.

TTL on tuottanut tyopaikoille suunnatun ohjeen sisailmasto-ongelmien

tunnistamiseen ja hallintaan

THL on testannut useita eri menetelmia mikrobivaurioiden arviointiin, TTL

selvittaa laskeutuneesta huonepdlysta tehtévien mikrobianalyysien

luotettavuutta sisadympariston mikrobihaitan toteamiseen erityisesti

toimistoymparistoissa
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/. Vaurioiden selvittamisen toimintatavat ja
menetelmat 2

* Kosteus- ja homevaurioiden merkityksesta terveyteen THL:lla on kdynnissa
useita hankkeita (mm. HOTES, SISU, SISU-home, HITEA, LUKAS/LUKAS2).

* THL on kehittéanyt koululaisille suunnatun oirekyselyn, tyéntekijoille on
kdytdssa oma oire- ja olosuhdekysely

e THLja TTL ovat keranneet olemassa olevan tiedon biosidi- ja
otsonointikasittelyistd homevaurioiden yhteydessa, niiden haitoista ja
hyodyistd seka laatinut ohjeen ja kannanoton

* THL selvittda ilmanpuhdistimien vaikutusta sisdilmaongelmallisessa
rakennuksessa olevien henkildiden terveydentilaan

« THL, TTY ja Suomen Kuntaliitto toteuttivat Avaimet terveelliseen ja
turvalliseen rakennukseen —hankkeen (Avater), jonka tavoitteena ol
tuottaa ja koota tietoa rakennusterveyskysymyksissa oleviin tietoaukkoihin

o Laakariseura Duodecim julkaisi syksylla 2016 Kaypa hoito -suosituksen
kosteus- ja homevaurioista oireilevalle potilaalle

‘



. Hyvat kaytanteet altistusajan lyhentamiseksi

Yleinen tiedottaminen, viranomaisten antama ohjaus, neuvonta ja valvonta
seka viranomaisyhteistyd -> mm. Valviran asuntojen terveyshaittojen
selvittamisprosessia koskeva ohje

Altistumisaikaa kosteus- ja homevaurioituneissa rakennuksissa voidaan
lyhentda tunnistamalla ja selvittdmalla terveyshaitat heti oikein ja
tarkoituksenmukaisilla tutkimusmenetelmilla -> mm. Kosteus- ja
hometalkoissa laadittu terveydensuojeluviranomaisille suunnattu ohje
piilevien kosteus- ja homevaurioiden selvittdmiseksi viranomaisten
tekemien asunnontarkastusten yhteydessa

Tarkeaa tarjota kansalaisille oikeaa ja yndenmukaista tietoa, jotta he
osaisivat toimia oikein, eivatkd huolestuisi tarpeettomasti ->
www.hometalkoot.fi, STM:n, THL:n ja TTL:n omat www-sivut, Duodecimin
Oppiportti-portaali

Tarkeda asiantuntijoiden rooli ja patevyys -> Patevien asiantuntijoiden
avulla terveyshaitat saadaan selvitettya tehokkaasti ja altistusaika jaa
mahdollisimman lyhyeksi, kun rakennukset tutkitaan kerralla kunnolla ja

tarkoituksenmukaisin menetelmin ‘



http://www.hometalkoot.fi/

11. Tutkimuksen, hoidon ja tuen parantaminen

* Syksylla 2016 Kaypa hoito —suositus kosteus- ja homevaurioista oireilevalle
potilaalle

* TTL:n ohje, johon on koottu erityisesti tyoterveyshuollon tarpeisiin tAman
hetkeen tietoon perustuva ohjeistus hyvista kaytanndista kosteus- ja
homevaurioiden terveydellisen merkityksen arviointiin.

* Ymparistoherkkyydelle oma ICD-koodia R68.81 "Muualla luokittamaton,
jatkuva tai toistuva herkkyys saada oireita tai sairauden merkkeja
ympariston tavanomaisista tekijoista” 1.1.2015

* TTL:n hanke, jossa tuotettiin kriteerist0 ja ohjeistus ymparistoherkkyyden
tunnistamiseen, jotta ymparistoherkkyys-oirekoodin kayttd saataisiin
yhdenmukaistettua

e V. 2017 alussa STM:n ymparistoherkkyysverkosto esitti
kuntoutusmenetelmaa ymparistéherkkyydelle. Kuntoutus pohjautuu
kanadalaiseen ja tanskalaiseen kuntoutusmenetelmaan ja sita on kehitetty

yhdessa potilasjarjestdjen kanssa.



14. Raportointi ja koordinointi

e YM on koordinoinut EK-kirjelméan toteutusta v. 2013-2017, mukana mya0s
STM, OKM, OM, TEM
* Toimenpiteiden toteutuksesta on raportoitu vuosittain

* Kirjelman ansiosta on toteutettu lukuisa maara toimenpiteita
rakennusterveyteen liittyvien kysymysten edistamiseksi

* TrVM 2/2016 vp mukaisesti TrV on katsonut, etta lausumat 2, 6, 9, 10, 12 ja
13 on jo loppuunsaatettu. Lisdksi myds muihin lausumiin on tehty lukuisa
maara toimenpiteita

» Sosiaali- ja terveysministerio ja ymparistoministerio esittavat, etta
Eduskunnan kirjelmé& (EK 5/2013 vp - M 5/2013) voitaisiin katsoa
kokonaisuudessaan loppuun saatetuksi ja toimenpiteita
rakennusterveyskysymysten edistamiseksi jatkettaisiin paaministerin
kdaynnistamassa Terveellisten tilojen vuosikymmen -toimenpideohjelmassa
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