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Helsinki: 02.06.2020

Lisaa aiheesta: Koronaviruspandemia 1/4

Ohje on voimassa toistaiseksi.

Sosiaali- ja terveysministerion ohje kunnille ja kuntayhtymille
COVID-19- PANDEMIAAN LITTYVAT TYOSTA POISSAOLO-, KARANTEENI- JA ERISTAMISPAATOKSET

Uuden koronaviruksen (SARS-CoV-2) aiheuttaman pandemian kasvuvauhti on Suomessa
hidastunut, mutta tartunnan saaneita I6ytyy edelleen. Vaikka on alueita, joissa covid-19 -tautia
ei juuri esiinny, on mahdollista, etta paikoitellen usea henkil® altistuu virukselle ja syntyy
rypasmaisia tautikertymia. Suomessa siirrytdan pandemian leviamisen estamisessa
hybridistrategiaan, jonka osatekijat ovat testaaminen, jaljittdminen, eristdminen ja
hoitaminen. Kuntien tartuntataudeista vastaavat laakarit ovat avainasemassa tartuntojen
vastaisessa tydssa. Heidan lisakseen tarvitaan muutakin henkil6stoa seka tydajan resursointia.
Karanteeni- ja eristamispaatosten tekeminen on oleellista pandemian leviamisen estamiseksi,
mutta myos siksi, ettd karanteenissa tai eristyksessa olevat kansalaiset saisivat heille kuuluvat
sosiaalietuudet.

Tartuntatautilaissa (1227/2016) on saadetty keinoista, joilla tartuntataudin leviamista voidaan
estaa. Koronavirusinfektio on yleisvaarallinen tartuntatauti. Tama mahdollistaa
tahdonvastaisen tutkimuksen ja hoidon toteuttamisen seka vaikuttaa hoidon maksullisuuteen
potilaalle. Tartuntatautilaissa on myds sadadetty, etta sairastuneen eristamisesta tai altistuneen
karanteenista tehty paatos oikeuttaa taysimaaraiseen ansionmenetyksen korvaukseen (82§,
tartuntatautipaivaraha). Tarkemmin korvauksesta saadetaan sairausvakuutuslaissa
(1224/2004).

Kunnassa on oltava kuntaan virkasuhteessa oleva tartuntataudeista vastaava laakari
(tartuntatautilaki 98). Kunnan tartuntataudeista vastaavan laakarin on otettava selvaa epaillyn
tai todetun tartuntataudin laadusta ja sen levinneisyydesta seka ryhdyttava tarpeellisiin
toimenpiteisiin taudin levidamisen estamiseksi (9§). Pandemian aikana tartuntatautien
vastainen ty0 lisda tarvetta tehda potilaiden itsemaaraamisoikeutta rajoittavia virkapaatoksia.
Usein tehtavaa hoitaa yksi nimetty henkild, mutta voi olla tarpeen nimeta useampi
tartuntataudeista vastaava laakari, mikali infektiotilanne on alueellisesti vaikea. Henkilo
voidaan testata taudin toteamiseksi myds muun terveydenhuollon ammattihenkilon,
esimerkiksi tyoterveyshuollon ladkarin tai hoitajan lahetteelld, mutta on huomattava, etta
karanteeni- tai eristamispaatoksen voi tehda ainoastaan sellainen 1aakari, joka on
virkasuhteessa kuntaan ja joka on nimetty tartuntataudeista vastaavaksi ladkariksi.
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Sairaanhoitopiirin kuntayhtymien tartuntataudeista vastaava ladkari ohjaa sairaanhoitopiirin
kuntayhtyman alueella epidemioiden selvitysta ja tartunnan jaljittamista seka toteuttaa
laajalle levinneen epidemian selvittamista yhteistydssa kuntien kanssa (88). Sairaanhoitopiirin
kuntayhtyma ohjaa ja tukee kuntia ja sosiaalihuollon ja terveydenhuollon toimintayksikoita
ladketieteellisella asiantuntemuksellaan tartuntatautien torjunnassa, kehittaa alueellisesti
tartuntatautien diagnostiikkaa ja hoitoa seka selvittda epidemioita yhdessa kuntien kanssa.
Sairaanhoitopiiri varautuu poikkeuksellisten epidemioiden torjuntaan ja hoitoon seka
huolehtii hoitoon liittyvien infektioiden torjunnan kehittamisesta alueensa sosiaalihuollon ja
terveydenhuollon toimintayksikoissa.

Virkalaakarin itsemaaraamisoikeutta rajoittavat paatokset

Virkasuhteinen kunnan tai sairaanhoitopiirin tartuntataudeista vastaava ladkari voi maarata
virukselle todetusti altistuneen tai perustellusti altistuneeksi epaillyn henkilon karanteeniin
esimerkiksi kotiin tai muuhun paikkaan tartuntatautilain 608:n mukaisesti. Kunnan on
tarvittaessa jarjestettava karanteeniin maaratylle asianmukainen karanteenipaikka ja
huolehdittava myos karanteeniin maaratyn ruokahuollosta (688). Henkil voidaan maarata
karanteeniin enintdan yhdeksi kuukaudeksi.

Sairastunut tai perustellusti sairastuneeksi epailty henkild voidaan eristaa terveydenhuollon
toimintayksikk6on hoidettavaksi muista erillaan (638). Eristaminen voi my6s tapahtua kotona,
jolloin hoito toteutetaan terveydenhuoltolain 258:n mukaisena kotisairaanhoitona.
Eristaminen voidaan tehda enintaan kahdeksi kuukaudeksi ja vain jos taudin leviaminen on
ilmeinen eika sita voida estaa muilla keinoin. Henkilon eristamista voidaan jatkaa enintaan
kuudella kuukaudella kerrallaan, jos edellytykset ovat edelleen olemassa (66 §).

Karanteenipaatos ja eristamispaatds voidaan tehda edella mainituissa tilanteissa henkilon
tahdosta riippumatta.

Julkisessa terveydenhuollossa toimiva laillistettu laakari voi kiireellisessa tapauksessa tehda
karanteeni- tai eristamispaatoksen enintaan kolmeksi paivaksi. Paatos on saatettava niin pian
kuin olosuhteet sallivat tartuntataudeista vastaavan laakarin vahvistettavaksi (70 §).

Kunnan tartuntataudeista vastaava laakari voi myos tehda paatéksen henkilon poissaolosta
tyOstad, oppilaitoksesta tai paivahoidosta tartuntatautilain 57&:n mukaisesti, jos henkil® ei
tarvitse sairaalahoitoa. Tama merkitsee sita, etta lievaoireiset potilaat voidaan hoitaa kotona
asiantuntijoiden ohjeiden mukaisesti.

Tartuntatautilain 82§:n mukainen oikeus tartuntatautipaivarahaan on henkil6lla, joka
tartuntataudin leviamiseksi on maaratty olemaan poissa ansiotyostaan, eristettavaksi tai
karanteeniin. Sama oikeus on my®ds alle 16-vuotiaan lapsen huoltajalla, jos alle 16-vuotias lapsi
on edella mainitusta syysta maaratty pidettavaksi kotona ja huoltaja on siksi estynyt
tekemadsta tyotaan.
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Karanteeni- ja eristyspaatoksen kirjaaminen seka etuuksien hakeminen
Kunnan (tai sairaanhoitopiirin) tartuntataudeista vastaava laakari tekee kirjallisen paatoksen.

Kansallisesti maariteltyja virallisia lomakkeita ei ole. Sosiaali- ja terveysministerio on laatinut
organisaatioiden avuksi THL:n aineistopankissa olevat lomakkeet:

https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/taudit-ja-torjunta/taudit-ja-taudinaiheuttajat-
a-o/koronavirus-covid-19/ohje-eristys-ja-karanteenilomakkeiden-tayttamiseen

THL ohjeet tartuntatauti-ilmoitusten tekemiseksi laboratoriolle ja ladkarille ovat:

https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/seurantajarjestelmat-ja-
rekisterit/tartuntatautirekisteri/laboratorion-tartuntatauti-ilmoitus

https.//thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/seurantajarjestelmat-ja-
rekisterit/tartuntatautirekisteri/laakarin-tartuntatauti-ilmoitus-ja-tartuntatautiepaily

On tarkedaa muistaa, etta seka potilaan etta laakarin oikeusturvan kannalta
itsemaaraamisoikeutta rajoittavasta maarayksesta on tehtava valituskelpoinen, hallinnollinen
paatds. Lomakkeen sijaan karanteeni- tai eristyspaatos voidaan kunnissa my®os kirjata
asianhallintatietojdrjestelmaan ja allekirjoittaa sahkdisesti. On maariteltava etukateen, miten
lomakkeet ja paatos sailytetaan seka toimittava arkistolain (831/1994) ja kunnan
arkistonmuodostussuunnitelman ja asiakirjahallinnon ohjeiden mukaisesti. On myos
huomioitava sosiaali- ja terveysministerion asetus potilasasiakirjoista (298/2009).

Ladkari tekee paatoksesta merkinnan potilasasiakirjoihin, esimerkiksi "Tehty eristamis-
/karanteenipaatos.”" Taman lisaksi ladkari tekee tartuntatautilain edellyttaman tartuntatauti-
ilmoituksen. Tartuntataudeista annetun valtioneuvoston asetuksen muutos tuli voimaan
25.5.2020, ja sen mukaan ladkarin tulee tehda tartuntatauti-ilmoitus uuden koronavirustyypin
aiheuttamaan vaikeaan infektioon sairastuneesta viimeistaan potilaan hoitojakson paattyessa.

Allekirjoitettu tai sahkoisesti allekirjoitettu alkuperainen karanteeni -tai eristamispaatos
annetaan potilaalle samoin kuin valitusosoite, joka sisaltaa muutoksenhakuohjeen.

Asiakas tai potilas tekee Kelaan oman hakemuksensa etuuksien (tartuntatautipaivaraha)
saamiseksi. Kela tarvitsee liitteeksi myos em. eristamis- tai karanteenipaatoksen. Etuuksia voi
hakea myds ladkarintodistus A:lla, jos siina on kerrottu samat tiedot kuin
eristys/karanteenilomakkeessa eli paatoksen perusteena ollut saados ja sen on allekirjoittanut
virkasuhteinen tartuntataudeista vastaava laakari.
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