
HE 241/2020 VP

TEEMA: INTEGRAATIO, PERUSPALVELUJEN 
VAHVISTAMINEN JA HYVINVOINNIN JA 
TERVEYDEN EDISTÄMINEN

Eduskunnan sosiaali- ja terveysvaliokunnan 
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11.2.2021, Tapani Hämäläinen, ylilääkäri, HUS Perusterveydenhuollon yksikkö



1. Edellyttää yhteistä tietopohjaa eikä sote-toimijoiden välisen tiedon käytölle 

saa muodostaa lainsäädännöllisiä esteitä.

2. Uudenmaan sote-toimijat pitää velvoittaa ylläpitämään yhteistä 

tietovarantoa.

3. Sosiaali- ja terveyskeskuksiin tarvitaan lisää yleislääketieteen 

erikoislääkäreitä käytännön tason integraattoreiksi.

4. HUS-yhtymän integroivalle perusterveydenhuollon yksikölle tulee 

järjestämissopimuksessa taata riittävät voimavarat.
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INTEGRAATIO



1. Lakisääteinen seitsemän päivän hoitotakuu ohjaa palvelujen järjestäjät 

vahvistamaan perusterveydenhuoltoa.

2. Peruspalvelujen vahvistamiseksi on sosiaali- ja terveyskeskusten 

houkuttelevuutta työpaikkana lisättävä laajan toimenpideohjelman avulla.

3. Sosiaali- ja terveyskeskuksiin tarvitaan lisää yleislääketieteen 

erikoislääkäreitä moniammatillisine tiimeineen.

4. Keskeisen heikkouden eli saatavuuden korjaaminen on välttämätöntä, 

mutta muuten kehittäminen kannattaa tehdä vahvuuksien hyödyntämisen 

ja jalostamisen kautta.

5. Jalkautuva erikoissairaanhoito tukee peruspalvelujen sote-ammattilaisia 

ydintehtävän suorittamisessa monipuolisten konsultaatiopalvelujen avulla.
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PERUSPALVELUJEN VAHVISTAMINEN



1. Asema lakiehdotuksissa on ilahduttavan vahva ja hyvinvointialueen ja 

kuntien roolien määrittely on hyvin puntaroitu ja tasapainoinen.

2. Ehdotus hyvinvointikertomuksen vähimmäistietosisällöstä on tärkeä avaus 

eri alueiden HYTE-analyysin yhtenäistämisessä.

3. Alihankkijoina käytetyt yksityiset palveluntuottajat täytyy pystyä 

kytkemään mukaan.

4. Tavoitteet voivat toteutua vain, jos niihin on osoitettu riittävät voimavarat, 

varmistettu tarvittava osaaminen ja luotu toiminnan seuranta- ja 

arviointijärjestelmät.
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HYVINVOINNIN JA TERVEYDEN EDISTÄMINEN



1. Koulutus-, tutkimus-, kehittämis- ja innovaatiotoiminnan toteuttamisesta 

sovittaessa on järkevää hyödyntää nykyisten yliopistollista sairaalaa 

ylläpitävien sairaanhoitopiirien lakisääteisten perusterveydenhuollon 

yksiköiden kokemuksia ja perustaa niitä vastaavat rakenteet tuleville 

yliopistollista sairaalaa ylläpitäville hyvinvointialueille.

2. Nykyisten yliopistosairaanhoitopiirien perusterveydenhuollon yksikköjen 

toiminnan jatkuvuus lääkärikoulutuksen koordinaation osalta tulee 

varmistaa.
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KOULUTUS-, TUTKIMUS-, KEHITTÄMIS- JA 
INNOVAATIOTOIMINNASTA



KIITOS
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