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HE 314/2022 vp

Hallituksen esitys eduskunnalle laeiksi |adkelain ja sairausvakuutuslain
muuttamisesta

Laakariliitto kiittaa mahdollisuudesta olla kuultavana otsikon asiasta jar-
jestettavassa kuulemistilaisuudessa.

Esityksen tavoitteeksi on mainittu l&&kehuollon kustannustehokkuuden
parantaminen varmistaen ladketurvallisuus ja neuvonta seka palveluiden
sujuvuus, saatavuus ja saavutettavuus. Tavoitteena on lisata biologisten
laakkeiden hintakilpailua. Hintakilpailun my6ta biologisten laakkeiden hin-
nat laskisivat ja laakkeiden kayttdjien ja yhteiskunnan ladkekustannukset
alentuisivat. Saavutettavilla sdastoilla on tarkoitus osaltaan rahoittaa van-
huspalveluin mukaista sitovaa henkildstomitoitusta.

Yleista

Laakariliitto nakee, kuten olemme toistuvasti tuoneet esille, tarkeaksi ter-
veydenhuollon ja siihen liittyen l&dkehoidon kustannusvaikuttavuuden ke-
hittdmisen. Laakehoidon kustannusvaikuttavuuden kannalta erityisen
merkityksellistd on uusien kalliiden ja kaytéltaan jatkuvasti laajenevien
biologisten laédkkeiden edullisempien vaihtoehtojen (biosimilaarit) kayton
lisddminen.

Mielestamme biosimilaarien kaytdn laajentamista niin uusien laakehoito-
jen aloituksessa kuin aiemmin aloitettuja ladkehoitoja jatkettaessa tulisi
kuitenkin ensisijaisesti edistaa ladkkeita maaraavien lagkareiden ja ter-
veydenhuollon palveluntuottajien informaatio-ohjauksen ja omavalvonnan
keinoin. Saaddstason ohjausta ao. toimijoille on lisdksi kiristetty kuluvan
vuoden alusta.

Emme ehdottomasti vastusta nyt kasiteltavana olevaa ehdotusta, vaikka-
kin tarkoituksenmukaista olisi ollut ensin katsoa jo hyvaksyttyjen, vuoden
alusta voimaan astuneiden laakehuollon kustannustehokkuuden paranta-
miseksi tehtyjen sdddésmuutosten vaikutusta (HE 245/2022 vp).

Joka tapauksessa ndemme nyt kasiteltdvana olevassa ehdotuksessa
eraita valttaméattomia korjaustarpeita ennen sen hyvaksymisen mahdolli-
suutta.

Muutosehdotukset

Yhdessdkaan maassa ei tietddksemme ole kaytdssa biologisten ladkkei-
den viitehintajarjestelmaé ja siihen perustuvaa laakkeiden apteekkivaih-
toa. Jo varovaisuusperiaatteen mukaisesti olisikin tarkoituksenmukaista
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edetd muutoksessa vaiheittain niin apteekkivaihtoon otettavien biologis-
ten laékkeiden kuin vaihtovalin osalta — vallankin kun esityksen peruste-
luissa saavutettavan vuosittaisen s&éston valtion rahoituksessa on arvi-
oitu olevan vuonna 2024 marginaaliset 20 miljoonaa euroa noin 1 600 mil-
joonan euron vuotuisissa ladkekorvausmenoissa.

Kasiteltdvana olevassa HE:ssa insuliinivalmisteiden osalta on esitetty por-
rasteista kayttoonottoa. Viitaten mm. HE-luonnoksen lausuntokierroksella
Diabetesliiton esille tuomiin huoliin insuliinivalmisteiden ottamisesta ap-
teekkivaihdon piiriin esitiamme niiden jattamista apteekkivaindon ulkopuo-
lelle. Muutenkin tarkoituksenmukaisinta olisi edeta siten, etta ensi vai-
heessa apteekkivaihdon piiriin tulisi p&aasiallisesti lyhytaikaiseen kayt-
toon tarkoitettuja valmisteita, ja vasta kokemusten kertymisen mydota kroo-
nisten sairauksien hoidossa kaytettavia ladkkeita. Lisaksi alle 18-vuotiaat
tulisi sulkea apteekkivaihdon ulkopuolelle.

Lausuntokierroksella olleessa HE-luonnoksessa vaihtovaliksi oli esitetty
kolmea kuukautta. Huomattava osa lausunnonantajista samoin kuin
Fimea aiemmissa kannanotoissaan ovat nahneet pitemman, vuoden mit-
taisen vaihtovalin biologisilla ladkkeilla tarkoituksenmukaiseksi, mm. siita
syysta, etta vaihtoa ei ole tarkoituksenmukaista toteuttaa ennen kuin aloi-
tetun ladkehoidon hoitovaste on tasapainossa ja tyydyttava, mika tilanne
Fimean 2019 selvityksen on yleensa yli puoli vuotta stabiilina jatkuneen
laakehoidon jalkeen. Esitammekin, ettd vaihtovaliksi ainakin uudistuksen
tasséd vaiheessa muutetaan kuuden kuukauden sijasta 12 kuukautta
(1 vuosi).

Laakariliitto nakee terveydenhuollon kustannusvaikuttavuuden kehittami-
sen tarkeaksi. Nyt kiireella tehdyn ja lausuntovaiheessa kriittisesti arvioi-
dun sdaddésmuutosehdotuksen ennakoidut sdastovaikutukset valtion me-
noissa ovat lahes olemattomat. Liséaksi niiden seurannaisvaikutukset vaik-
kapa biologisten laékkeiden saatavuuteen ja siten potilaiden ladkityksen
jatkuvuuteen, seka potilaiden hoitoon sitoutumiseen voivat olla ennakoi-
mattomat.

Kun terveydenhuoltoon kaytetyt resurssit Suomessa ovat kansainvali-
sessa vertailussa hyvinkin rajalliset, tallaisten terveydenhuoltoon kohdis-
tuvien epavarmojen saatokeinojen hakeminen muun kuin terveydenhuol-
lon rahoitustarpeiden kattamiseksi vaikuttaakin erittdin epatarkoituksen-
mukaiselta.
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