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Insuliinivalmisteen vaikutus riippuu:

« insuliiniannoksen suuruudesta,

- pistoksen antotavasta ja syvyydestd,

«  pistoskohdan kunnosta (kovettumat, turvotus),
- verenkierron vilkkaudesta,

- ihonalaisen rasvakerroksen paksuudesta ja

« insuliiniherkkyydesta.

Insuliinivalmisteiden yksildllinen vaikutus selvida
verensokeria mittaamalla.

Tuotenimi

Apidra
glulisinsuliini
100 yks/ml

Fiasp
aspartinsuliini

Insulin aspart
Sanofi
aspartinsuliini

Insulin lispro
Sanofi
lisproinsuliini
100 yks/ml

NovoRapid
aspartinsuliini

VEEUEUE

tuoja

Sanofi Oy

Novo
Nordisk
Farma Oy

Sanofi Oy

Sanofi Oy

Novo
Nordisk
Farma Oy

Pakkaus ja hinta

Insuliinikynan sdilio: 5 x 3 ml (39,91 €)
Esitdytetty insuliinikynd: Apidra SoloStar
5 x3ml (44,04 €) Injektiopullo 10 ml
(23,85 €)

Fiasp PumpCart 100 U/ml 5x1,6 ml
(21,76 €)

Fiasp 100 U/ml 1x10ml injektiopullo
(23,85 €)

Fiasp Penfill 100 U/ml 5x3 ml (39,91 €)
Fiasp FlexTouch 100 U/ml 5x3 ml

(44,04 €)

Esitdytetty insuliinikyna:
Insulin aspart Sanofi SoloStar 5x3 ml
(31,14 €)

Esitdaytetty insuliinikyna: Insulin lispro
Sanofi SoloStar 5x3ml (33,37€)
Insuliinikyndn sdilié 5 x 3 ml (30,25 €)
Injektiopullo 10 ml (18,18 €)

NovoRapid PumpCart 100 U/ml 5x1,6 ml
(21,76 €)

NovoRapid 100 U/ml 1x10 ml injektiopullo
(23,85 €)

NovoRapid FlexPen 100 U/ml 5 x 3 ml
(31,14 €)

NovoRapid Penfill 100 U/ml 5 x 3 ml
(3991 €)

Vaikutus yleensa

- alkaa 10-20 minuutissa

« maksimissaan 1-2 tunnin kuluessa
pistamisestd

- kestdd 3-5 tuntia

- annetaan ihon alle 0-2 minuuttia ennen
aterian aloittamista, tai vaihtoehtoisesti
enintddn 20 minuuttia aterian aloittamisen
jalkeen

- maksimissaan 1-3 tunnin kuluttua
pistoksesta.

- kestda 3-5 tuntia.

« alkaa 10-20 minuutissa

» maksimissaan 1-3 tunnin kuluessa
pistamisesta

- kestdd 3-5 tuntia

« alkaa noin 15 minuutissa

» maksimissaan 1-2 tunnin kuluessa
pistamisesta

« kestdd 2-5 tuntia

- alkaa 10-20 minuutissa

» maksimissaan 1-3 tunnin kuluessa
pistamisesta

« kestdd 3-5 tuntia

Insuliinit 2022 « Diabetesliitto
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Taulukot on koonnut diabeteshoitaja Kaja Normet Diabetesliitosta.

Tuotenimi VEELELE Pakkaus ja hinta Vaikutus yleensa

: tuoja ' i
Liprolog © OyEliLilly  Injektiopullo10 ml (18,18 €) © «alkaa noin 15 minuutissa
lisproinsuliini . Finland Ab | Insuliinikynan sili6 5x3 ml (30,25 €) .+ maksimissaan 1-2 tunnin kuluessa
100 yks/ml © Esitdytetty insuliinikynd: Liprolog 100 yks/ml i pistamisestd

: © KwikPen 5x3 ml (33,37 €) i «kestdd 2-5 tuntia

Esitdytetty insuliinikynd: Liprolog 100 yks/ml
Junior KwikPen 5x3 ml (33,37 €)

Liprolog Oy Eli Lilly Esitdytetty insuliinikynd: Liprolog 200 « alkaa noin 15 minuutissa * maksimissaan
lisproinsuliini ¢ Finland Ab i yks/ml KwikPen 5x3 ml (65,73 €) i 1-2 tunnin kuluessa pistamisestd « pistd

200 yks/ml © Liprolog 200 yks/ml ainoastaan esitittetylld
: : i KwikPen-kyndlld « 414 muuta annosta: yksi
yksikkd Liprolog 200 yks/ml KwikPen-kynalla
pistettynd vastaa yhta yksikkod 100 yks/ml
ateriainsuliinia

Tuotenimi VEELWERITE Pakkaus ja hinta Vaikutus yleensa

Actrapid Novo Nordisk Insuliinikyndn sailio: « alkaa 30-60 minuutissa ¢

Ihmisinsuliini i Farma Oy i Actrapid Penfill 100 1U/ml 5x3 ml i maksimissaan 2-4 tunnin kuluessa
: : (30,72€) . pistamisesta

« kestdad 5-8 tuntia

Tuotenimi Maahantuoja Pakkaus ja hinta Vaikutus yleensa
Humulin NPH Oy Eli Lilly Esitdytetty insuliinikynd: Humulin NPH i ealkaa1-2 tunnissa
ihmisinsuliini, Finland Ab KwikPen 5 x 3 ml » maksimissaan 4-10 tunnin
NPH-insuliini i (40,48 €) i kuluessa pistamisesta
: : i < Kkestdd yleensi 10-16 tuntia, jopa
24 tuntia
Protaphane Novo Nordisk Insuliinikyndn sailio: Protaphane ¢ e alkaa 1-2 tunnissa
ihmisinsuliini, Farma Oy Penfill 5 x 3 ml (33,48 €) » maksimissaan 4-10 tunnin
NPH-insuliini i Esitdytetty insuliinikynd: Protaphane i kuluessa pistdmisesta
: : FlexPen 5 x 3 ml (40,48 €) i +kestdd yleensd 10-16 tuntia,

{ jopa 24 tuntia

Insuliinit 2022 + Diabetesliitto



Abasaglar
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Lantus

Levemir

Toujeo
hoidon
vakiinnuttua

Tresiba
hoidon
vakiinnuttua
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Tuotenimi

Abasaglar
glargin-
insuliini

Lantus
glargin-
insuliini
100 yks/ml

Levemir
detemir-
insuliini

Toujeo
glargin-
insuliini
300 yks/ml

Tresiba
degludekin-
suliini

VEEUEDE
tuoja

Oy Eli Lilly
Finla
nd Ab

Sanofi Oy

Novo
Nordisk
Farma Oy

Sanofi Oy

Novo
Nordisk
Farma Oy

Pakkaus ja hinta

Abasaglar KwikPen esitdytetty
insuliinikyna 5 x 3 ml 55,37 €
Abasaglar KwikPen esitdytetty
insuliinikyna 10 x 3 ml (106,72 €)
Abasaglar insuliinikynan sdilio
5x3ml (55,37 €)

Esitdytetty insuliinikynd: Lantus
SoloStar 5x3 ml (55,95 €)
Lantus SoloStar 10x3 ml

(107,82 €)

Insuliinikynan sylinteriampulli:
Levemir Penfill 100 U/ml 5x3 ml
(62,12 €)

Esitdytetyt insuliinikyndt: Levemir

FlexPen 100 U/mI 5 x 3 ml (62,12 €)
Levemir FlexPen 100 U/ml 10 x 3 ml

(119,26 €)

Esitdytetty insuliinikynd: Toujeo
SoloS

tar 300 yks/ml

5x1,5 ml (82,39 €)

Toujeo DoubleStar 300 yks/ml 3x3 ml

(97,66 €)

Insuliinikyndn sylinteriampulli:
Tresiba Penfill 100 U/ml
5x3ml (66,80 €)

Tresiba FlexTouch 100 U/ml
5x3ml (66,80 €)

Tresiba FlexTouch 200 U/ml
3x3ml (79,18 €)

Vaikutus yleensa

- alkaa 2-4 tunnissa « suhteellisen tasainen
vaikutus, joillakin voi olla lieva vaikutus-
huippu « kestda yleensa 20-24 tuntia, jopa
26 tuntia

- alkaa 2-4 tunnissa « suhteellisen tasainen
vaikutus, joillakin voi olla lieva vaikutus-
huippu « kestda yleensa 20-24 tuntia, jopa
26 tuntia

« alkaa 1-2 tunnissa

« suhteellisen tasainen vaikutus, joillakin
voi olla lieva vaikutushuippu 6-8 tunnin
kuluttua pistamisestd « kestdd annoksesta
riippuen yleensa 12-20 tuntia,

jopa 24 tuntia

« alkaa 2-4 tunnissa

- tasainen, ennakoitava vaikutus,
ei huippuvaikutusta

» kestdd yli 24 tuntia, 36 tuntiin asti

« alkaa 3-6 tunnissa
- tasainen, ennakoitava vaikutus,
ei huippuvaikutusta
« kestda yli 42 tuntia

Insuliinit 2022 « Diabetesliitto



INSULIINIVALMISTEET

SEKOITEINSULIINIT Tuotenimi Maahan- Pakkaus ja hinta Vaikutus yleensd

{ tuoja

i Humalog Mix 25 : Oy EliLilly i Esitdytetyt insuliinikyndt: i e nopeavaikutteisen insuliinin vaikutus alkaa

: Humalog Mix 50 © FinlandAb Humalog Mix25 KwikPen5 : noin 10-20 minuutissa

i pikainsuliinisekoite i x3ml(46,07€) i« maksimivaikutus saavutetaan nopeasti

: : Humalog Mix50 KwikPen 5 i kestoltaan vaikutus on hyvin samanlainen kuin
L x3ml(46,07€) . NPH-insuliinilla

HUOMIO! Humalog Mix25 ja Humalog Mix50 Kela-

R :
kle 7 9 1011 1213 1415 16 17 18 19 20 21 22 23 24 1 2 3 4 5 ¢ korvattavuus péﬁttyi 31.5.2022
: ja kaupanpidon lopetus 30.9.2022.
i NovoMix 30 i Novo Nordisk : Insuliinikyndn silio: i+ alkaa 10-20 minuutissa
: pikainsuliinisekoite : Farma Oy © NovoMix 30 Penfill © »maksimissaan 1-4 tunnin kuluessa pistimisesti
' : © 100 U/ml5x3ml i« kestdd jopa 24 tuntia

© (40,68 euroa)

| Esitéytetty kynd: NovoMix
i 30 FlexPen 100 U/ml5x 3
£ ml (46,29 €)

Tiedot on pdivitetty 7/2022.
Palaute ja korjaukset pyydetddn lahettamdan
osoitteeseen tiedotus@diabetes.fi

www.facebook.com/Diabetesliitto
Twitter: @diabetesliitto

Instagram: @suomendiabetesliitto
www.diabetes.fi diabetesliitto

Insuliinit 2022 « Diabetesliittétannen kuva Shutterstock



