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• Insuliinit tulee jättää biologisten lääkkeiden apteekkivaihdon ja 

viitehintajärjestelmän ulkopuolelle. Tämä on potilasturvallisuuden vuoksi 

välttämätöntä. Vuosittaisilla seurantakäynneillä insuliinivalmisteet voitaisiin 

vaihtaa hallitusti hoitavan tahon toimesta.

• Säästötavoitteiden toteutuminen insuliinivalmisteiden osalta on 

kyseenalaista ja epävarmaa. Insuliinien apteekkivaihdolla saatavat säästöt 

olisivat hyvin maltillisia valmisteiden pienen hintaeron vuoksi. Apteekkivaihto

kasvattaisi terveydenhuoltomenoja toisaalla, koska se lisäisi tarvetta 

ohjauskäynneille ja neuvonnalle sekä kasvattaisi hoitotarvikemenoja. 

Tarvittavista resursseista, eli ammattitaitoisista diabeteshoitajista on 

suuri pula.

• Esitetty vaihto olisi maailmanlaajuisesti ainutlaatuinen - vastaavan 

laajuisesta apteekkivaihdosta ei ole kokemuksia.

• Käytännön toimeenpanon prosessia ei ole riittävästi valmisteltu, jotta 

apteekkivaihtoon esitetyssä laajuudessa voitaisiin ryhtyä.



Insuliinin annosteluvälineet -3 esimerkkiä

16.1.20233

Aspartat:Glargiini 100 iu/ml :

Kertakäyttökynät:

Ampullikynät:
Ampullikynät: Ampullikynät:

Lispro:

Kertakäyttökynät: Kertakäyttökynät:

• Mikäli pitkävaikutteinen ja lyhytvaikutteinen insuliini sekaantuvat 

keskenään, aiheutuu hengenvaarallinen yliannostus pikainsuliinilla. 
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