
Vastaus kirjalliseen kysymykseen KKV 100/2018 vp

Vastaus kirjalliseen kysymykseen Kelan kuntoutuspsykoterapian 
jatkosta

Eduskunnan puhemiehelle

Eduskunnan työjärjestyksen 27 §:ssä  mainitussa  tarkoituksessa  Te,  Arvoisa  puhemies,  olette
toimittanut asianomaisen ministerin vastattavaksi kansanedustaja Outi Alanko-Kahiluodon /vihr
näin kuuluvan kirjallisen kysymyksen KK 100/2018 vp:

Aikooko  hallitus  toimia  STM:n  kuntoutuskomitean  ehdotuksen  mukaisesti  eli  esittää
Kelan kuntoutuspsykoterapioiden jatkamista toistaiseksi nykyiseen tapaan ja  

miten hallitus  varmistaa,  etteivät  Sipilän hallituksen maakuntauudistus  ja  sosiaali-  ja
terveyspalveluiden uudistus vaaranna kuntoutuspsykoterapian jatkoa ja saatavuutta?

Vastauksena kysymykseen esitän seuraavaa:
Sosiaali- ja terveysministeriön asettama kuntoutuksen uudistamiskomitea on tehnyt ehdotuksen 
Kansaneläkelaitoksen järjestämisvelvollisuuden piiriin kuuluvan kuntoutuspsykoterapian siirtämisestä 
maakuntien järjestämisvastuulle (Sosiaali- ja terveysministeriön raportteja ja muistioita 2017:41). 
Komitean ehdotuksen mukaan siirron edellytysten täyttymistä arvioitaisiin aikaisintaan vuonna 2025.

Kuntoutuspsykoterapian  järjestämisvelvollisuuden  siirto  maakunnille  edellyttäisi  korvaavan
palvelulainsäädännön  ja  asiakasmaksulainsäädännön  valmistelua.  Tässä  yhteydessä  olisi
arvioitava  ja  ratkaistava  subjektiivisen  oikeuden  ja  muutoksenhakuoikeuden  säilyttämiseen
liittyvät  kysymykset.  Lisäksi  olisi  arvioitava  rahoitusmuutoksen  vaikutukset,
kustannusvaikutukset ja mahdollinen lisärahoitustarve sekä vaikutukset asiakkaisiin, palvelujen
saatavuuteen  ja  valinnanvapauteen.  Siirron  yhteydessä  olisi  varmistettava  eri  maakuntien
asukkaiden  yhdenvertainen  oikeus  psykoterapiapalveluihin  ja  palvelujen  tarpeenmukainen
toteutus.

Hallitus  arvioi  parhaillaan  kuntoutuksen  uudistamiskomitean  ehdotusta  osana  sosiaali-  ja
terveydenhuollon monikanavaisen rahoituksen yksinkertaistamista koskevaa valmistelua.

Helsingissä 11.4.2018

Sosiaali- ja terveysministeri Pirkko Mattila


