Vastaus kirjalliseen kysymykseen KKV 432/2025 vp

Vastaus kirjalliseen kysymykseen vauvamyonteisyysohjelman kansalli-
sesta koordinaatiosta

Eduskunnan puhemiehelle

Eduskunnan tydjarjestyksen 27 §:ss& mainitussa tarkoituksessa Te, Arvoisa puhemies, olette toi-
mittanut asianomaisen ministerin vastattavaksi kansanedustaja Lotta Hamarin /sd ym. néin kuu-
luvan kirjallisen kysymyksen KK 432/2025 vp:

Mihin toimenpiteisiin hallitus ryhtyy palauttaakseen Suomeen vauvamyonteisyysohjelman
kansallisen koordinaation ja kehittddkseen imetyksen edistamistéa tasolle, joka vastaa YK:n
jasenvaltioille méériteltya tavoitetasoa?

Vastauksena kysymykseen esitan seuraavaa:

Paaministeri Petteri Orpon hallituksen ohjelman mukaisesti kehitetdan matalan kynnyksen perhe-
palveluja, joissa huomioidaan vanhemmuuden ja parisuhteen tukeminen seka yhteiskunnan lapsi-
ja perhemyonteisyyden vahvistaminen. Hallitus edistdd vauvamydnteisyyttd ja imetyksen tuke-
mista osana vaestopoliittisen ohjelman toimeenpanoa seka hallitusohjelman linjauksia.

Véestopoliittisella ohjelmalla pyritddn varmistamaan kansallinen koordinaatio ja yhtendiset kay-
tdnnot. Kevéaan 2025 puolivaliriihessa hallitus myonsi véestopoliittiselle ohjelmalle rahoitusta
580 000 euroa vuosille 2026—-2027 ja alustavasti 100 000 euroa vuosille 2028-2029. Rahoituk-
sella kdynnistetdan nelja toimenpidetta, joista yksi on synnytys- ja perhevalmennuksien sisaltéjen
kehittdminen. Tavoitteena on luoda kansallisesti yhdenmukainen synnytys- ja perhevalmennuk-
sen malli. Synnytys- ja perhevalmennukset ovat keskeisid imetyksen edistdmisen kannalta ja nii-
den sisdltoja voidaan kehittad siten, ettd valmennuksiin sisaltyy laadukas imetysohjaus ja -tuki,
joka perustuu tutkittuun tietoon ja tukee YK:n jasenvaltioille asetettuja tavoitteita imetyksen edis-
tdmisestd. Myds vaestopoliittisen ohjelman toinen toteutettava toimenpide synnytyspelkoisten
tuen ja synnytyskokemusten seurannan vahvistamiseksi luo edellytyksid imetyksen onnistumi-
selle ja sen tukemiselle. Mydnteinen synnytyskokemus ja riittdva tuki tukee vanhemman hyvin-
vointia ja luottamusta, mika puolestaan edistdd imetyksen onnistumista.

Véestopoliittisen ohjelman edelld mainittujen toimenpiteiden toteuttamisesta vastaa Terveyden ja
hyvinvoinnin laitos (THL). Hyvinvointialueet ja Helsingin kaupunki vastaavat sosiaali- ja tervey-
denhuollon palveluiden jarjestdmisestd ja ne voivat lisdksi omissa palveluissaan edistdi vauva-



mydnteisyytté ja imetyksen edistdmistd. Nailla toimenpiteilla voidaan varmistaa, ettd lasta odot-
tavat ja lapsen saaneet perheet saavat tukea ja vauvamyonteisyyden ja imetyksen edistdminen
toteutuvat.

Helsingissa 19.12.2025

Sosiaali- ja terveysministeri Kaisa Juuso



