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Vastaus Kkirjalliseen kysymykseen jéirjestoldhtoisestia kurssitoiminnasta

Eduskunnan puhemiehelle

Eduskunnan ty6jérjestyksen 27 §:ssd mainitussa tarkoituksessa Te, Arvoisa puhemies, olette toi-
mittanut asianomaisen ministerin vastattavaksi kansanedustaja I[lmari Nurmisen /sd ndin kuulu-
van kirjallisen kysymyksen KK 69/2022 vp:

Miten jatkossa taataan kaikille yhdenvertainen mahdollisuus hakeutua jérjestolahtoiseen
kurssitoimintaan?

Vastauksena kysymykseen esitdn seuraavaa:

Kela jarjestdd kuntoutukseen kuuluvaa sopeutumisvalmennusta eri sairausryhmille. Kuntoutuk-
seen kuuluvat: kuntoutusneuvonta ja —ohjaus, toiminta- ja tyokyvyn seki kuntoutustarpeen arvi-
ointi, kuntoutustutkimus, jonka avulla selvitetddn kuntoutusmahdollisuuksia, toimintakyvyn pa-
rantamiseen ja yllapitimiseen tahtddvét terapiat ja muut tarvittavat toimenpiteet, apuvélinepalve-
lut, sopeutumisvalmennus seké kuntoutusjaksot laitos- tai avohoidossa.

Sopeutumisvalmennustoimintaa on avustettu myos rahapeliyhtididen tuotoilla sairaus- ja potilas-
jarjestoille sekd vammaisjarjestoille. STEA-avusteiset sopeutumisvalmennukset olivat verratta-
vissa ladkinnilliseen kuntoutukseen siltd osin, kun STEA-avusteisilta sopeutumisvalmennuskurs-
seilta saattoi saada samoja etuuksia kuin Kelan jérjestdmiltd kursseilta. STEAn avustama toiminta
ei voi korvata julkisen sektorin vastuulle kuuluvia tehtévid vaan STEAn avustuksilla on tarkoitus
tdydentdd lakisddteisid toimintoja.

Koska suurin osa STEAn avustamista ns. sopeutumisvalmennuskursseista oli tosiasialliselta si-
sdlloltadan STEAn linjausten mukaista vertaistuellista ja tavoitteellista ryhmétoimintaa, jarjestdjen
el tarvinnut tehdd suuria muutoksia toiminnan sisidltoon, vaikka sana sopeutumisvalmennus pois-
tui STEA-avustusten kdyttotarkoitustekstista.

Jotkut jérjestot toivat avustushakemuksessaan vuodelle 2022 esille tarpeen korvata kurssiosallis-
tujille matkakuluja (joihin ovat aiemmin saaneet Kelasta matkakorvausta). STEA piitti sallia té-
mén ja ndille avustuskohteille asetettiin erityisehto kulujen korvaamisen edellytyksistd. Taten
STEA-avustuksen kéyttéminen kurssiosallistujien matkakulujen kattamiseen on sallittua.



Avustuspadtds tehdddn kalenterivuosittain, joten tédlld hetkelld STEA-avustuksen kéyttdminen
osallistujien matkakulujen kattamiseen on sallittu vuonna 2022, Tall4 ratkaisulla helpotetaan ih-
misten osallistumista kursseille tdssd muutosvaiheessa.

Helsingisséd 10.3.2022

Sosiaali- ja terveysministeri Hanna Sarkkinen
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