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Vastaus Kkirjalliseen kysymykseen tyoikiisten muistisairaiden tilan-
teesta

Eduskunnan puhemiehelle

Eduskunnan ty6jarjestyksen 27 §:ssd mainitussa tarkoituksessa Te, Arvoisa puhemies, olette toi-
mittanut asianomaisen ministerin vastattavaksi kansanedustaja Veronica Rehn-Kiven /r ym. ndin
kuuluvan kirjallisen kysymyksen KK 82/2020 vp:

Mihin toimiin hallitus on ryhtymdssd parantaakseen tydikdisten muistisairauksista kdrsi-
vien ihmisten ja heiddn liheistensd tilannetta?

Vastauksena kysymykseen esitidn seuraavaa:

Toimivat hoito- ja palveluketjut ovat térkeita laatutekijoitd tydikdisten muistisairaiden ihmisten
ja heidén léheistensi tilanteen parantamisessa. Toimiva hoito- ja palveluketju liittdd peruster-
veydenhuollon, erikoissairaanhoidon, sosiaalihuollon ja kuntoutuksen palvelut ehedksi kokonai-
suudeksi ja turvaa muistisairaalle ihmiselle ja hanen ldheisilleen yksilolliset palvelut oikea-ai-
kaisesti. Talld hetkelld tyoikdisille muistisairaille soveltuvien palveluiden saatavuudessa on
puutteita etenkin pienissd kunnissa, koska suurin osa muistisairaille tarjotuista palveluista on
suunniteltu idkkéille ihmisille.

Pédministeri Sanna Marinin hallituksen ohjelmaan siséltyy muistisairauksien ehkéisyn nostami-
nen muiden kansansairauksien ehkéisyn rinnalle. Toimintakyvyn séilyttdminen on yksi peruspi-
lari muistisairaan ihmisen hyvén eldménlaadun ylldpitamisessd. Sen vuoksi on tdrkedd kiinnittda
huomiota kaikenikdisten ihmisten aivoterveyden edistimiseen, muistisairauksien varhaiseen
diagnosointiin, hoitoon ja kuntoutukseen. Hyvin suunnitellut ja toteutetut palvelut ja tuki paran-
tavat sairastuneiden toimintakykya ja eldménlaatua, vahentdvat ymparivuorokautisen hoidon ja
huolenpidon tarvetta sekd hillitsevat kustannusten kasvua.

Hallituksen ohjelmaan siséltyy useita uudistuksia ja toimenpiteitd, jotka ovat merkittivid tyoikais-
ten muistisairaiden henkildiden kannalta. Sosiaali- ja terveyspalvelujen rakenneuudistuksen ta-
voitteena on turvata yhdenvertaiset ja laadukkaat palvelut kaikille kokoamalla palvelujen jérjes-
tdmisvastuu kuntaa suuremmille itsehallinnollisille alueille. Rakenneuudistukseen kytkeytyy hal-
lituksen kéynnistamé Tulevaisuuden sosiaali- ja terveyskeskus 2020-2022 -ohjelma. Ohjelmassa
luodaan laaja-alaisia sosiaali- ja terveyskeskuksia, parannetaan etenkin perustason sosiaali- ja ter-
veyspalvelujen saatavuutta ja sovitetaan palveluja yhteen ihmisen tarpeita vastaavaksi.

Tulevaisuuden sosiaali- ja terveyskeskus -ohjelma on térked muun muassa tydikiisille muisti-
sairaille, koska muistisairauteen sairastuneen tydikdisen henkilon hoitovastuu siirtyy yleensa tyo-
terveyshuollosta perusterveydenhuoltoon, kun sairastunut joutuu jadmaén pois tydelaméstd. Ehed
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ja toimiva palvelujen kokonaisuus turvataan muistisairaalle ihmiselle kattavan voimavarojen,
tuen ja palvelutarpeiden arvioinnin, palveluohjauksen, palvelujen koordinoinnin ja seurannan
avulla.

Osana tulevaisuuden sosiaali- ja terveyskeskus—ohjelmaa toteutetaan muistisairauksien ennalta-
ehkdisyyn tdhtddva elintapaohjauksen toimintamalli. Ohjelmaan siséltyy myds kotihoidon ja
omaishoidon tuen uudistaminen. Kehittamistyon painopisteitd ovat ehkdisevét ja kuntouttavat toi-
mintamallit sekd omaishoitoperheiden palvelujen kehittdminen.

Kuntoutusta kehitetddn ldhtokohtana kuntoutuskomitean ty6. Tavoitteena ovat saumattomat
hoito- ja kuntoutusketjut ja ihmisten toimintakyvyn parantaminen ja tukeminen.

Muistisairaiden ihmisten yhdenvertaisuuden ja itsemddrddmisoikeuden turvaaminen on yhteis-
kunnan erityinen tehtdva. Hallitusohjelmaan siséltyy asiakkaiden ja potilaiden itsemaardamisoi-
keuden vahvistaminen asiakas- ja potilaslain uudistamisella.

Sosiaali- ja terveysjérjestdjen avustuskeskus STEA jakaa veikkausvoittovaroista tdnd vuonna
9,45 miljoonaa euroa muistisairaita ja heidan ldheisiddn tukeville muistijarjestdille. Avustuksista
osa kdytetddn tydikdisten muistisairaiden ja heidén perheidensé tukemiseen ja tuen kehittdmiseen.
Lisdksi STEA-avustuksia jaectaan 8,62 miljoonaa euroa omaishoitajille suunnattuun jarjestotoi-
mintaan, josta hyotyvét osaltaan myds tyodikdisten muistisairaiden omaishoitajat.

Vammaispalvelulain mukaisten palvelujen ja tukitoimen jérjestiminen ei nykyisinkdén perustu
diagnoosiin, vaan henkilon vammasta tai sairaudesta aiheutuvaan tarpeeseen. Tyoik&iset muisti-
sairaat voivat saada vammaispalvelulain mukaisia palveluja yhdenvertaisesti muiden kanssa.
Henkildlla on oikeus vammaispalvelulain mukaisiin palveluihin ja tukitoimiin, jos hén ei saa riit-
tdvid ja hénelle sopivia palveluja sosiaalihuoltolain tai muun lain nojalla. Vammaisilla henkil611a
tarkoitetaan henkil6d, jolla vamman tai sairauden johdosta on pitkdaikaisesti erityisid vaikeuksia
suoriutua tavanomaisista elamén toiminnoista.

Péaministeri Sanna Marinin hallituksen ohjelman mukaan vammaisten ihmisten yksilollisten tar-
peiden parempi huomioon ottaminen toteutetaan osana vammaispalvelulainsdddannon uudistusta.
Samalla kokeillaan vammaisten henkiléiden henkilokohtaisia budjetteja. Vammaispalvelulain
uudistusesitys raukesi viime hallituskaudella eduskunnassa, minké vuoksi tarpeellinen uudistus
on viivastynyt. Alkuvuodesta 2020 sosiaali- ja terveysministeri0 asetti ns. Osallisuus-tyoryhmén,
joka valmistelee vammaispalveluja koskevaan lainsdddant6on sddnnosehdotukset koskien vam-
maisten henkildiden osallisuutta sekd oikeussuojakeinoja palvelujen jirjestdmistavan valinnan
yhteydessd. Vammaispalvelulainsddddnnén laajempi uudistaminen kdynnistetdén viipymétta
sote-rakenneratkaisun paétosten jalkeen.

Helsingissa 12.3.2020

Perhe- ja peruspalveluministeri Krista Kiuru



