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Laine ym.: Alkoholin kokonaiskulutuksen vähentämisestä 

Eduskunnalle 

Maailman terveysjärjestö (WHO) on jo pit­
kään ollut huolissaan alkoholin kokonaiskulu­
tuksen korkeasta määrästä. Tavoitteeksi ja sa­
malla suositukseksi jäsenvaltioille on hyväksyt­
ty alkoholin kokonaiskulutuksen laskeminen 
25 OJo:lla tämän vuosisadan loppuun mennessä. 
Naapurimaissamme on ryhdytty toimenpiteisiin 
tavoitteen saavuttamiseksi. Ruotsissa kulutus 
viime vuonna oli 5,2 litraa henkeä kohti, kun 
vastaava luku meillä oli 6,86. Ruotsissa alkoho­
lihaittoja koskevat tilastot osoittavat, että alko­
holin laiton valmistus ja myynti eivät ole kor­
vanneet virallisten tilastolukujen osoittamaa 
laskua. 

Suomen terveyspolitiikan pitkän aikavälin 
tavoite- ja toimintaohjelmassa todetaan: 
" ... alkoholilla on keskeinen sija suomalaises­
sa sairastavuuden kuvassa ja nimenomaan 
miesten ylikuolleisuudessa. Alkoholi on tällä 
hetkellä työikäisen väestön yksi merkittävim-
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mistä terveysriskeistä ja ennenaikaisen kuole­
man aiheuttajista. Toiseksi, alkoholihaittojen 
määrä on kiinteästi sidoksissa kokonaiskulu­
tuksen määrään. Tämän vuoksi ensisijaisena ta­
voitteena on oltava kokonaiskulutuksen hillintä 
valistuksen, hintapolitiikan ja saatavuuden ra­
joittamisen keinoin." Samoin toimintalinjaa 
hahmoteltaessa todetaan, että jakeluverkoston 
laajentamisessa noudatetaan pidättyvää linjaa. 

Edellä olevan perusteella ehdotamme kun­
nioittaen eduskunnan hyväksyttäväksi toivo­
muksen, 

että hallitus ryhtyisi kiireellisesti toi­
menpiteisiin maamme alkoholin koko­
naiskulutuksen vähentämiseksi Maail­
man terveysjärjestön esittämän tavoit­
teen saavuttamiseksi ja että jakeluver­
koston laajentamisessa noudatetaan pi­
dättyvää linjaa. 
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