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Esa Lahtela /sd: Keliakiaa sairastavien erikoisruokavalion saami­
sesta sairausvakuutuksen piiriin 

Eduskunnalle 

Keliaakikon sosiaaliturva on tällä hetkelläjär­
jestetty pääosin vammaistukien kautta. Tämä on 
siitä puoleen ollut huono ratkaisu, sillä keliakia 
ei ole vammaisuutta vaan sairaus. 

Keliakia on pitkäaikaissairaus, jolle ei vielä 
ole lääkettä löydetty. Ainoa lääke on sopiva ra­
vinto, jonka täytyy olla gluteenitonta. 

Tämän ruokavalion ongelma on käyttäjälleen 
vain sen kalleus. Kuukausitasolla se on 500-600 
markkaa normaalia ruokaa kalliimpi. 

Erityisesti työikäisten keliaakikkojen on ollut 
vaikea saada mitään korvauksia kalliiseen ruo­
kavalioon. Eri paikkakunnilla on myös korvauk-
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sissaerilainen käytäntö, minkä vuoksi keliaakik­
kojen asema on eriarvoinen asuinpaikasta riip­
puen. 

Koska kysymyksessä on pitkäaikainen sai­
raus, olisi kohtuullista tasavertaisuuden toteut­
tamiseksi keliakiakin saada sairausvakuutuksen 
piiriin, niin kuin muutkin krooniset sairaudet. 

Edellä olevan perusteella ehdotan eduskun­
nan hyväksyttäväksi toivomuksen, 

että hallitus ryhtyisi toimiin ke/iaakik­
kojen erikoisruokavalion saamiseksi sai­
rausvakuutuksesta korvattavaksi. 
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