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Päivi Räsänen /skl ym.: Omaishoitajien vapaapäiväjärjestelyjen 
parantamisesta 

Eduskunnalle 

Omaishoidon tukea koskevassa asetuksessa 
todetaan, että "hoitajalle on mahdollisuuksien 
mukaan järjestettävä vapaata hoidosta". Asetus 
jättää kunnille vapauden päättää, missä laajuu­
dessa vapaata hoitajille järjestetään. Käytännös­
sä tämä on merkinnyt sitä, että monet kunnat 
ovat asetuksen sanamuotoon "mahdollisuuksien 
mukaan" viittaamalla laiminlyöneet velvolli­
suutta omaishoitajille välttämättömien vapaa­
päivien järjestämiseksi. Vapaapäivien puuttumi­
nen on johtanut monen omaishoitajan uupumi­
seen. 

Helsingissä II päivänä helmikuuta 1997 

Onkin välttämätöntä, että omaishoitajille an­
netaan subjektiivinen oikeus vapaaseen. Annet­
tavien vapaapäivien määrää tulisi lisätä nyt ase­
tuksessa mainitusta. 

Edellä olevan perusteella ehdotamme edus­
kunnan hyväksyttäväksi toivomuksen, 

että hallitus ryhtyisi pikaisiin toimenpi­
teisiin omaishoitajien vapaapäiväjärjeste­
lyjen parantamiseksi. 
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