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Toivomusaloite 280 

Smeds: Omaishoitajan vapaa-aika- ja lomaoikeuksien saamisesta 
lakisääteisiksi 

Eduskunnalle 

Vuonna 1993 voimaan tulleeseen lakiin 
omaishoidon tuesta ei sisältynyt säädöstä 
omaishoitajan oikeudesta vapaaseen, vaan se 
on asetuksessa. Omaishoitajien loman tarpeelli­
suus on jäänyt kuntien harkittavaksi. Huomat­
tava osa omaishoitajista onkin vailla sovittua 
vapaa-aikajärjestelyä. Omaishoitajan työ on 
kuitenkin raskasta ja sitovaa, joten säädetty va­
paa-aika olisi välttämätön omaishoitajan itsen-
sä jaksamisen kannalta. 

Helsingissä 12 päivänä huhtikuuta 1995 

Yhteiskunnan kannalta omaishoitoon panos­
taminen olisi selvästi laitoshoitoa edullisempaa. 
Myös yksilön kannalta omaishoito täydentää 
tarpeellisella tavalla laitospalveluja. 

Edellä olevan perusteella ehdotan eduskun­
nan hyväksyttäväksi toivomuksen, 

että hallitus ryhtyisi toimenpiteisiin 
omaishoitajan vapaa-aika- ja lomaoikeuk­
sien saamiseksi lakisääteisiksi. 

Sakari Smeds 


